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RESUMEN

Introduccion. El objetivo del articulo es analizar la introduccién de la electroencefalografia (EEG) en Espana y
su evolucion, sefialando los principales focos de introduccion y su institucionalizacién en el ambito asociativo.
Métodos. Revisamos la literatura histérica médica sobre EEG y realizamos un estudio de los fondos del Archivo
Historico de la Sociedad Espaiola de Neurologia (AHSEN 1949-1979) y fondo Antonio y Manuel Subirana (1929-
1990).

Resultados. Rafael Vara Lopez fue pionero de los estudios de EEG en el Hospital Provincial de Burgos. Mantuvo
un intercambio cientifico con Hans Berger y realiz6 el primer registro EEG en 1938. En la década de 1940 y
mediados de 1950 se instalaron equipos EEG en Barcelona y Madrid. Entre 1955y 1966 se crearon en Espana dife-
rentes servicios dedicados exclusivamente a la EEG.

Discusion. La introduccién en Espania de la EEG se produjo mas tardiamente en relaciéon con otros paises prin-
cipalmente debido a la Guerra Civil, posguerra y el aislamiento politico-social de Espafa. La iniciativa privada
propicio su introduccion, siendo dificil en los primeros anos de posguerra la adquisicion de instalaciones y aparataje
en centros oficiales hospitalarios, universitarios o consagrados a la investigacion. No fue hasta mediados de la
década de 1950 que los hospitales y Facultades de Medicina empezaron a equiparse desde el punto de vista elec-
trofisioldgico. La institucionalizacion en el ambito asociativo se produjo simultaneamente a su introduccion, culmi-
nando con la creacion del Grupo Espaiiol de Electroencefalografia y Neurofisiologia Clinica en 1950 como seccién

de la Sociedad Espaiiola de Neurologia.
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Introduccion

Richard Caton, fisidlogo inglés, registré en 1875 la acti-
vidad eléctrica en la corteza cerebral de monos y conejos
utilizando un galvanémetro conectado al cértex. Ernst
Fleischl von Marxow, en 1890, confirmé en perros las
experiencias de Caton. Asimismo, observo que la narcosis
cloroférmica suprimia las reacciones electrobiologicas del
cerebro. Hans Berger, profesor de Psiquiatria y Neuro-
logia en la Universidad de Jena, se interes6 en 1902 por
los estudios de Caton y von Marxow y registré en 1924
un EEG en el cortex de un nifio de 17 afos en el trans-
curso de una operacidn realizada por el neurocirujano
Nikolai Guleke!. Publico sus conclusiones en 1929, utili-
zando los conceptos de ondas alfa y beta’.
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Entre 1913 y 1925, Prawdwicz-Neminski recogié con un
galvandmetro de cuerda oscilaciones de potencial en el
cerebro de perros, distinguiendo dos tipos de ondas: de
10-15 c/seg y de 20-32 c/seg. Registro actividad incluso a
través del craneo’.

Gibbs y Grass introdujeron en 1935 el inscriptor de tinta,
facilitando la lectura de los registros. Ese mismo afio,
Gibbs, Davis y Lennox describieron los trazados obte-
nidos durante crisis epilépticas y Grey Walter localiz6 por
primera vez tumores cerebrales’.

En 1939, Gibbs publica Atlas of Electroencephalography,
en el que sistematiza la morfologia de los ritmos cere-
brales. En 1941, Jasper, Penfield y Erickson, con su expe-
riencia en epilepsia, elevan la EEG a la categoria de
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instrumento indispensable de control para el estudio
experimental y clinico de los procesos cerebrales. Poste-
riormente a la IT Guerra Mundial, el perfeccionamiento
electronico permite obtener utillajes de gran precision y
valia en el registro de la actividad cerebral'”.

El objetivo del articulo es analizar la introduccién y
evolucion de la EEG en Espania, sefialando los principales
focos de introduccion y su institucionalizacion en el
ambito asociativo.

Métodos

Revisamos la literatura histérica médica sobre EEG y
realizamos un estudio de los fondos del Archivo Histérico
de la Sociedad Espafiola de Neurologia (AHSEN 1949-
1979) y fondo Antonio y Manuel Subirana (1929-1990).

Resultados
Principales focos de introduccion en Espana

Rafael Vara Lopez fue pionero de los estudios de EEG
en Espana en el Hospital Provincial de Burgos (figura
1). Mantuvo un intercambio cientifico con Hans
Berger y realizé el primer registro EEG en 1938 con un
aparato monocanal cedido por la Clinica Quirurgica
Halle, con la intermediacién de la embajada alemana.
Sus estudios EEG se centraron en diferentes tipos de
narcosis, coma insulitico, abscesos cerebrales y
tumores intracraneales®>.

Entre 1940y 1945, el neurocirujano Adolfo Ley y el fisio-
logo Juan Jiménez Vargas realizan diversos registros en la
Facultad de Medicina de Barcelona. Jiménez Vargas
realizo, asimismo, registros de casos procedentes de la
Clinica Médica del Prof. Soriano y de la Escuela de
Neurologia de Luis Barraquer Ferré en el Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau®.

Luis Oller-Daurella y Antonio Subirana instalaron en
1946 el primer aparato multicanal (2 canales) de EEG en
Espaiia, centrando sus estudios en la epilepsia. El aisla-
miento politico de Espana dificultaba la importaciéon de
todo tipo de tecnologia, aunque gracias a la amistad con
un alto funcionario de aduanas, Antonio Subirana logrd
importar este aparato, que fue utilizado en su gabinete
privado. Su amistad con Gaélvez, experto en electrénica y
en aparatos de registro cardioldgico, permitio la transfor-
macion del EEG de dos a cuatro canales, con base a los
recambios solicitados para la reparaciéon del primero.

Figura 1. Rafael Vara Lopez (1904-1982). Archivo Municipal de Burgos.

Subirana y Oller-Daurella registraron los primeros paro-
xismos punta-onda en enfermos de pequefio mal con
ausencias clonicas’.

Entre 1947 y 1950, José Vila Badd, José Maria Samsé y
Rafael Papi polarizaron toda su actividad profesional al
estudio EEG en Barcelona, pudiéndoseles considerar los
primeros dedicados en exclusiva en nuestro pais. En 1949,
Vila Badd y Sams6 establecieron un gabinete EEG en la
Clinica Corachan de Barcelona, importado el utillaje de
EEUU’.

El primer aparato construido en Espafa fue obra de Soler
Bachs y Samso. Se instal6 en 1951 en la Clinica Médica
A del Prof. Pedro Pons en el Hospital Clinico. Posterior-
mente, entre 1951 y 1954, Vila Bad6 y Samsé crearon
unidades EEG en el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Hospital de Infecciosos (actual Hospital del Mar) y
Hospital de la Cruz Roja’. Soler Bachs abandon¢ la cola-
boracién con los anteriores, instalando una unidad EEG
en la Catedra de Psiquiatria de Sarré. Entre los primeros
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trabajos realizados, destaca el que publico Vila Badé junto
a Schwab sobre el estudio electroencefalografico en las
enfermedades vasculares cerebrales’.

En 1950, en Madrid, el neurocirujano Sixto Obrador
instal6é un equipo de 4 canales. Ese mismo afio, Antonio
Vallejo Négjera, Catedratico de Psiquiatria, cre6 una
unidad de EEG en la Facultad de Medicina de Madrid
bajo la direccién de Larramendi, formandose en esta
unidad grandes especialistas como José Carlos Oliveros,
Juan Marmol y José Carbonell. El Instituto de Investiga-
ciones Médicas, de Jiménez Diaz, también estuvo dotado
de aparatos Grass y Reega de 4 y 6 canales, bajo la direc-
cién de Larramendi®.

Aniceto Fernandez- Armayor cred en 1952 un Servicio de
Neuropsiquiatria en el seno del Instituto Nacional de
Medicina y Seguridad del Trabajo e instalé una Unidad
de Neurofisiologia. En la misma, con la colaboraciéon de
Dubost, realizé en 1959 el primer registro EEG a la
primera intervencidn extracorpdrea que practico en
Esparia La Fuente’®.

En 1953 se inaugurd el Servicio EEG del Hospital General
de Madrid, bajo la direccién de P. Castro. Formado en
clinica y neurofisiologia en Montreal junto a Jasper y
Penfield, en el Hospital de la Salpétriére junto a Alajoua-
nine y en el Hospital Psiquidtrico de Bonneval junto a
Henry Ey. La excelente calidad de su servicio dio lugar a
la formacion de muchos neurélogos clinicos y a la vez
expertos en EEG, como J. M. Sacristdn, G. Moya y F. R.
Sanabra. Publicaron una de las primeras monografias
sobre epilepsia con estudio EEG basado en el estudio de
1063 epilépticos®.

En octubre de 1953, P. Castro junto a Sacristan crearon
un servicio de EEG dotado con un aparato Reega de 12
canales. La mayoria de los enfermos estudiados procedian
de los servicios de neuropsiquiatria dirigidos por Lafora
y Lopez Ibor, del servicio de neurocirugia dirigido por
Diaz Goémez y del servicio de endocrinologia de
Maranon. Estos autores estudiaron con especial interés
las alteraciones del trazado EEG en distintas enferme-
dades endocrinoldgicas, intentando establecer una rela-
cion del trazado EEG con la disfuncién mesodiencefélica
secundaria a desequilibrios hormonales. La enfermedad
de Addison fue un tema de minucioso estudio, con 37
casos. En el 82% de los enfermos comprobaron la apari-
cion de anomalias del trazado. En cinco enfermos se

comprob¢ la aparicion de bouftés de ondas lentas bilate-
rales y sincrénicas durante la activacion por hiperventi-
lacion. Los autores comprobaron que la administracion
de adrenalina hacia desaparecer estas alteraciones del
trazado’.

Entre 1955 y 1966 se crearon en Espania diferentes servi-
cios dedicados exclusivamente a la EEG. En Barcelona,
los ya mencionados, junto con el que Rafael Papi organizo
en el Servicio de Neurocirugia de Adolfo Ley en el
Hospital Clinico. En Madrid se crearon Servicios en el
Hospital Clinico bajo la jefatura de José Carlos Oliveros
y en el Hospital La Paz bajo la direccion de José Carbo-
nell. En Valencia, Barcia Goyanes instalé en la Facultad
de Medicina dos aparatos EEG. Finalmente, se crearon
unidades EEG en Sevilla, Pamplona, San Sebastidn y
Oviedo®.

Institucionalizacién

El 27 de junio de 1949, Antonio Subirana, Juan José
Barcia y Sixto Obrador presentaron al Gobernador Civil
de la Provincia de Barcelona la propuesta de constitucion
y estatutos de la Sociedad Espailola de Electroencefalo-
grafia®. El rechazo de esta propuesta propici6 que, el 19
de diciembre del mismo afo, se presentara una propuesta
de creacion de un Grupo filial de la Sociedad Espaiola
de Neurologia (SEN). Se pretendia darle forma legal,
participar en congresos internacionales de EEG y entrar
a formar parte de la Federacion Internacional de Socie-
dades EEG. El Grupo Espariol de Electroencefalografia y
Neurofisiologia Clinica fue aprobado por unanimidad vy,
a partir de 1950, organizo reuniones cientificas conjuntas
con la SEN (figura 2). En la reunioén inaugural se presen-
taron 18 comunicaciones. Entre los invitados extranjeros
presentaron comunicaciones R. Lorente de N, del Rock-
feller Institute de Nueva York, sobre la transmision sindp-
tica; H. Jasper de Montreal, presidente de la Federacion
Internacional de Sociedades EEG, sobre morfologia, loca-
lizacion y diagnoéstico electroencefalografico; W. Grey
Walter de Bristol, sobre EEG vy epilepsia; y Gastaut de
Marsella, sobre la clasificacion electroclinica de la
epilepsia®.

El Grupo trabajé activamente en la consecucion y orga-
nizacidn de servicios de EEG en Espafia. Presento el 6
de mayo de 1954 una memoria sobre la organizacidon
de servicios de EEG clinica para el Seguro Obligatorio
de Enfermedad (SOE) del Instituto Nacional de Previ-
sion'!. Esta memoria respondia a las intenciones del

40



Historia de la EEG en Espafa: introduccién y evolucién

SOE de puesta en marcha y organizacién de estos servi-
cios, que se produjo en 1956 en Barcelona, Bilbao,
Granada, La Coruiia, Madrid, Sevilla, Valencia y Zara-
goza, tras la realizacién de los correspondientes
concurso-oposicion'?. En junio de ese mismo afo, se
organizé en el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas de Madrid el ciclo ‘Fisiologia, electroence-
falografia y patologia del mesodiencéfalo, bajo la direc-
cién de Sixto Obrador y con presencia de ponentes
internacionales, como F. Bremer®.

A partir de 1961, el Grupo informa a la Asamblea de la
SEN de la voluntad de crear una Sociedad independiente.
Los estatutos de la Sociedad Espaiiola de Electroencefa-
logratia y Neurofisiologia Clinica fueron aprobados por
la Superioridad el 28 de noviembre de 1963, quedando
disuelto el Grupo de Electroencefalografia y Neurofisio-
logia Clinica de la SEN".

Discusion

La introduccién en Espaia de la EEG se produjo mads
tardiamente en relaciéon con otros paises principal-
mente debido a la Guerra Civil, posguerra y el aisla-
miento politico-social de Espana. La iniciativa privada
propicié su introduccion, siendo dificil en los primeros
afios de posguerra la adquisicion de instalaciones y
aparataje en centros oficiales hospitalarios, universita-
rios o consagrados a la investigacion. No fue hasta
mediados de la década de 1950 que los hospitales y
Facultades de Medicina empezaron a equiparse desde
el punto de vista electrofisioldgico. La institucionaliza-
cion en el ambito asociativo se produjo simultanea-
mente a su introduccion, culminando con la creacién
del Grupo Espainol de Electroencefalografia y Neurofi-
siologia Clinica en 1950 como seccién de la Sociedad
Espafiola de Neurologia.

Figura 2. Dres. Solé Bachs, Samsd, Vilabadd, Moya, Subirana, Oller, 32, Castro. VI Reuniéon Anual de la SEN. VII Reunién luso-espaiola de Neurocirugia.
Barcelona, 2 a 4 abril de 1955. Archivo Historico de la SEN.
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