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RESUMEN

D. Miguel de Unamuno, fildsofo, catedratico, escritor de multiples registros, de los que el de poeta era su preferido,
rector de la Universidad de Salamanca y comprometido hombre politico, de los mas importantes e influyentes de
la historia de Espana, vivi6 toda su existencia atormentado por sus dudas de fe en Dios y en la inmortalidad del
hombre. A ello contribuyo la experiencia tragica de la enfermedad neuroldgica de su hijo Raimundo, que sufrié
graves secuelas de una posible meningitis con hidrocefalia crénica secundaria. Es de destacar que las fuentes
disponibles para conocer algo mejor la enfermedad del nifio proceden del propio D. Miguel, de su diario y cartas
a sus amigos, de sus dibujos del pequeiio y de los poemas que le dedicd. La convivencia diaria con el nino invalido,
la impotencia ante su estado, el absurdo de su enfermedad entendida como castigo o abandono de Dios por su
propia falta de fe, provocaron una de las mds intensas crisis personales de Unamuno.
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Introduccion

D. Miguel de Unamuno y Yugo, uno de los escritores
y filésofos mds relevantes de la historia de Espaiia,
fue una personalidad compleja, obsesiva y llena de
contradicciones, en la que las crisis de fe en Dios y la
angustia por el mas alla tras la muerte estuvieron muy
presentes y, en ocasiones, ocuparon lo mas destacado de
su pensamiento y de su obra. Repasando sus testimonios
personales y los de sus allegados se advierte que las dudas
y angustias de D. Miguel fueron en parte influenciadas
por la enfermedad neuroldgica y la muerte de su hijo
Raimundo, de las que dejé testimonios directos en cartas,
poemas y dibujos, lo que motiva este articulo.

Material y método

El resumen biografico de D. Miguel se ha elaborado a
partir de las biografias que se citan en la bibliogratia'”.

Autor para correspondencia: Prof. Juan José Zarranz
Correo electronico: jj.zarranz@hotmail.com

El analisis del estado neuroldgico y de las capacidades de
Raimundin lo he basado en los testimonios de algunos
bidgrafos, pero sobre todo en las observaciones que D.
Miguel destil6 en algunas cartas a sus amigos y en los
varios poemas que dedicé a su hijo: “Cancion de cuna al
nifio enfermo”, “Recuerdos” y “En la muerte de un hijo”
(con este titulo se encabezan, en las fuentes que yo he
consultado, dos poemas diferentes fechados en afos
distintos). Las imagenes de Raimundin las he obtenido
de los dibujos que el propio D. Miguel hizo de su hijo. Se
conservan en la Casa-Museo de Unamuno en Salamanca
y sus copias me han sido amablemente proporcionadas
por D. Francisco Javier del Mazo Ruiz.

Resumen biografico de D. Miguel de Unamuno

Los hechos y fechas mads relevantes de su biografia
se pueden resumir en los siguientes hitos. Unamuno
naci6 en Bilbao (29 de septiembre de 1864) y falleci6 en
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Salamanca (31 de diciembre de 1936). Su padre murié
en 1870, la familia qued6 en una situaciéon econémica
delicada y la ayuda, y por consiguiente la influencia,
de la abuela fueron muy importantes en la vida y la
personalidad de Unamuno.

Siendo nifio fue testigo del sitio de Bilbao en la tltima
Guerra Carlista, entre diciembre de 1873 y mayo de
1874 cuando el general Martinez de la Concha rompid
el cerco y liberd a la ciudad del asedio de los carlistas
sublevados. Los acontecimientos tragicos de aquellos
meses influyeron mucho en el joven Unamuno hasta el
punto de inspirarle su primera novela “Paz en la Guerra”
(1897).

Después de los estudios secundarios en Bilbao y los
universitarios de filosofia en Madrid, volvi6 a Bilbao y
comenzo a preparar oposiciones. Fracaso en los primeros
intentos, pero en 1891 gand la catedra de griego en la
Universidad de Salamanca. En enero de ese mismo afio
habia contraido matrimonio con Diia. Concha Lizarraga,
su novia desde adolescentes.

Tras los dos primeros hijos, Fernando y Pablo, nacié
Raimundo en 1896, y después vinieron Salomé, Felisa,
José Maria, Rafael y Ramoén. En marzo de 1897, y
con alguna influencia como se verd mds tarde de la
enfermedad de Raimundo, Unamuno tuvo una de sus
primeras crisis de fe religiosa y politica y abandoné la
agrupacion socialista. Raimundo falleci6 a los seis afios,
en 1902.

En 1900 fue nombrado rector de la Universidad, cargo
del que fue depuesto en 1914. En 1920 regresé a la
politica y en 1922 fue elegido diputado a Cortes. Asi
mismo volvié a desempenar cargos académicos, primero
decano de la Facultad de Letras, luego vicerrector y
finalmente rector en funciones. Pero en 1923 se produjo
el golpe de estado del general Primo de Rivera. Unamuno
mantenia previamente una actitud abiertamente critica
contra la monarquia y el propio rey Alfonso XIII, a quien
dedicaba adjetivos durisimos y fue también contrario al
golpe militar. Unamuno fue destituido de sus cargos y
desterrado a Fuerteventura. Aunque unos meses después
se le conmut6 el confinamiento, D. Miguel decidid, en
muestra de rebeldia con la situacion politica, no volver
a la peninsula y se exil6 primero en Paris y después en
Hendaya, donde permanecié cinco afios, hasta 1930.

Tras la caida del directorio y su regreso triunfal a Espaia,
Unamuno recuperd su actividad politica y en 1931, ya en

la IT Republica, fue elegido concejal y diputado, alcalde
honorario de Salamanca y de nuevo rector.

En 1934 se jubil6 de su catedra, aunque fue nombrado
rector perpetuo. En ese afo falleci6 su esposa.

En 1935 se distancio de la Republica, con la que
inicialmente habia simpatizado, por los excesos
revolucionarios, con asesinatos arbitrarios en los que
perdié amigos y colegas, asi como por la sangrante
persecucion religiosa en la que veia una amenaza para
la civilizacién occidental cristiana. Por eso en 1936 dio
marcha atrds y comenzé su acercamiento al alzamiento
de Franco. Pero tampoco pudo estar de acuerdo con las
brutalidades de ese bando, que también fusil6 a personas
que le eran muy cercanas. De hecho, visitd personalmente
a Franco para pedir clemencia para algunas de ellas. Se
dio la circunstancia contradictoria de que en agosto, por
un decreto de Azafa se le desposey6 de su nombramiento
de rector vitalicio, mientras que en septiembre, por otro
decreto del gobierno de Burgos se le repuso en el mismo
cargo, del que de nuevo fue desposeido tras el incidente
que viene a continuacién.

El 12 de octubre de 1936, en el acto académico que
se habia programado para celebrar el Dia de la Raza
ocurri6 el famoso incidente del Paraninfo, del que nos
han llegado diferentes versiones sobre si se enfrentd o
no al general Millan-Astray asi como sobre el contenido
de su discurso. Lo cierto es que fue destituido de su
cargo de Rector Vitalicio por iniciativa del claustro
ratificada en decreto firmado por el propio Franco.
Tras ese encontronazo con el nuevo poder politico
emergente no salié de su domicilio, fuera o no confinado
a él como medida disciplinaria, de la que no se tiene
constancia. En los siguientes dos meses Unamuno
sufrié de intensa soledad, afiorando a su esposa a la
que dedicé al menos un poema, de la amargura de ver
desgarrarse Espafa por el odio “de los hunos y de los
hotros”, con ejemplos especialmente tristes para él como
el fusilamiento del profesor Vila, rector de Granada y
antiguo discipulo suyo, de una intensa preocupacion
por el destino de los hijos que habian quedado en
Madrid y de acuciantes estrecheces econdmicas. Muri6
bruscamente el 31 de diciembre mientras estaba en
conversacion con Bartolomé Aragén, un joven profesor
antiguo alumno suyo, por una “hemorragia bulbar
debida a arteriosclerosis e hipertension arterial” segin
certificaron sus médicos, sin que conste en ningun sitio
que se le practicara la autopsia. A los ojos de hoy, parece
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mas probable que fuera una muerte cardiaca.

Los mismos falangistas extremistas que en el Paraninfo
lo habian abucheado y amenazado con el “viva la muerte,
abajo la inteligencia” de Millan Astray, se apropiaron de
su féretro y lo llevaron al cementerio bajo una bandera
de la Falange y lo despidieron con gritos de “Presente”
y “Arriba Espafia”. Esta es otra de las innumerables
paradojas de la biografia de Unamuno, como el contraste
entre la consideracion oficial de la iglesia catdlica como
ateo peligroso y anticristiano®, “hereje mdximo y maestro
de herejes™, lo que llevé a incluirlo en el Indice de autores
prohibidos' y su epitafio, que redacté él mismo:

Méteme, Padre Eterno en tu pecho,
misterioso hogar,

dormiré alli, pues vengo deshecho
del duro bregar

La enfermedad de Raimundo

Los bidgrafos de D. Miguel no nos aportan muchos
detalles de la enfermedad de su hijo Raimundo, nacido
el 7 de enero de 1896. En las primeras semanas de vida
se da por cierto que sufrié una meningitis que algunos se
aventuran a catalogar de tuberculosa. No he encontrado
ninguna descripcion detallada que pudiera apoyar o
refutar ese diagnodstico. Pero no es del todo convincente
dado que en aquellos afios la mortalidad de la meningitis
tuberculosa era virtualmente del 100%. Es posible que
el agente etioldgico fuera otro propio de la infancia, con
una mortalidad mas reducida y frecuentes secuelas, por
ej. Haemophilus influenzae. Dado que la hidrocefalia
comenzé a desarrollarse muy pronto, en el primero o
segundo mes de vida, tampoco podria descartarse, en
ausencia de datos del liquido cefalorraquideo, que fuera
secundaria a una hemorragia en el periodo neonatal.

Unamuno vivié con gran angustia la enfermedad de su
hijo en los primeros meses de 1896 y lo deja reflejado
en su diario y en una carta a su amigo Mugica en los
que da algunos indicios del estado del nifio. Al comienzo
de su diario escribe algunas notas sueltas recogidas por
Sabaté®:

Dia 23: Entre la vida y la muerte. [...]El médico;
a la fuerza. Sale adelante. Estrabismo. ;Estara
ciego?  Experiencias.  Indigestiones.  Bafios.
Remordimientos ulteriores. La cabeza le crece. |...]
Viene el médico. Temores. Yoduro de hierro. [...]
Perspectivas. La muerte antes que idiotismo. Mala
noche

Tabla 1. Resumen retrospectivo en términos neurolégicos de
la enfermedad de Raimundo elaborado a partir de los
testimonios, escritos y dibujos, de D. Miguel de Unamuno

— FASE AGUDA: gravedad, riesgo de muerte
— FASE CRONICA/SECUELAS:

Hidrocefalia (macrocefalia, fontanela abierta, didstasis de
suturas)

Sindrome de Parinaud (paresia de la mirada hacia arriba)
Estrabismo

Bajo nivel intelectual y mutismo (no adquiere el lenguaje)
Contacto visual, sonrisa social

Paresia espastica mano derecha

Movimientos lentos estereotipados mano izquierda
Espasticidad de las piernas en aduccién (con alguna
movilidad voluntaria)

En una carta a Mugica escribe con una precisiéon casi

clinica:
Hasta hoy es pequefio el aumento de la cabeza y
parece que la enfermedad se ha detenido; no se le
cierra, sin embargo, la fontanela, ni se le encajan
las suturas de los frontales y parietales, y estd muy
atontado y sin muestras de atencion. Usted sabe
cuan escasas son las probabilidades de cura y como
no es el peor resultado la muerte, sino que ésta se
dilata afios, que son anos de imbecilidad e idiotismo
para el pobre nifo.

Sin embargo conoce por su madre de un caso (el Dr.
Gorostiza) que curd sin secuelas, a lo que se aferra
todavia en el mes de abril para mantener la esperanza
pero sin mucha conviccion;

... la vista siempre baja. Y jqué atrasado! No se rie,
no se fija, no conoce a los tres meses.

Pero para el mes de junio las esperanzas se diluyen y el
nifo quedd con secuelas muy importantes derivadas
de una hidrocefalia crénica. De nuevo es el propio
Unamuno quien en sus dibujos, cartas y poemas nos deja
algunas descripciones que nos permiten vislumbrar el
estado neuroldgico y funcional del nifio que no debieron
cambiar mucho en sus siguientes aflos de vida (tablal).

En primer lugar sufria un grave retraso mental. Como
dice D. Miguel en el poema que titulé “En la muerte de
un hijo” es seguro que el niflo no adquirié el lenguaje y
permanecia mudo:

Y su entreabierta boca siempre henchida
de un silencioso grito de protesta

que a la mudez del cielo respondia

con su mudez de aborto de profeta
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Figura 2. En este dibujo, probablemente mas tardio que el de la figura
1, la macrocefalia es evidente. Es posible un leve estrabismo con foria
en aduccion del ojo izquierdo. La postura del brazo y de la mano

izquierdos parece normal. Sin embargo hay, aparte, un apunte de la

Figura 1. Dibujo de Raimundo por su padre. La
macrocefalia no es demasiado evidente y no se
puede apreciar ninguna postura anormal en las
extremidades del nifio dormido.

mano derecha en la que se intuye que el dedo pulgar estd atrapado
por los otros dedos flexionados lo que sugiere una espasticidad grave.
Seguin testimonio de D. Miguel el nifio s6lo movia una mano que, de
acuerdo con este dibujo, seria la izquierda.

Sin embargo, es posible que el nifio pudiera llegar a
percibir el ambiente pues indica Unamuno que el nifio
daba muestras de alegria o de risa: “no hace mas que
reirse Raimundin”

D. Miguel era un gran dibujante que ya habia destacado
de niflo en esa faceta. Dibujaba toda clase de motivos
pero le resultaba especialmente atractivo hacer pequenas
caricaturas de sus compafieros y profesores en el
instituto. En el Archivo de la Casa-Museo de Unamuno
en Salamanca se conservan al menos tres dibujos que
Unamuno hizo a su hijo ya enfermo. Segtin testimonio
de Felisa Unamuno a su nieto Miguel® y del propio D.
Miguel en una carta a su hija Salomé llevaba siempre en
su cartera estos dibujos lo que explica, posiblemente, sus
bordes rozados y arrugados.

Guardo siempre en mi cartera un retrato que hice,
a lapiz, de tu hermanito, nuestro primer Raimundo
y ese misterio de una agonia inconsciente de siete
aflos me ha hecho meditar mucho.

Da la impresion de que los tres dibujos no son
simultaneos. En los dos primeros el aspecto es el de un

niflo pequeno, mientras que el tercero refleja ya un nifio
de al menos 2-3 afios o quizas mas.

Enlafigura 1 el nifo aparece dormido, con ambos brazos
semiflexionados, sin que se pueda apreciar claramente
la postura de las manos. En la figura 2, en la que la
macrocefalia es evidente, es posible apreciar un leve
estrabismo con foria en aduccién del ojo izquierdo. El
brazo izquierdo aparece en reposo con la mano abierta
normalmente. Aparte, se observa un apunte de la mano
derecha que se representa cerrada, con el dedo pulgar
probablemente atrapado por los otros dedos flexionados.
El aspecto es el de una mano espastica y quizés disténica.
D. Miguel, en el mismo poema antes mencionado, deja
claro que el nifio sélo movia una mano que, de acuerdo
con el dibujo, seria la izquierda, aunque no es facil
deducir de la descripcién poética de D. Miguel qué
capacidad de movimiento conservaba:

Con el sdlo bracito que movia,
-el otro inerte- en lenta lanzadera
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se cunaba, o dejaba acaso al aire
de suefios inconscientes una tela.

Se diria que los movimientos de la mano izquierda
pudieran ser lentos, mas o menos estereotipados, quizas
ritmicos para acunarse; o bien semi-voluntarios, como si
pintara sus suefios en una tela, si interpreto bien el verso
de D. Miguel.

Respecto a las piernas, Unamuno las describe como
cruzadas ‘escondiendo sus vergiienzas” lo que sugiere una
espasticidad grave de los musculos aductores del muslo,
como es habitual en los pacientes con hidrocefalia
cronica. Pero el niflo debia conservar alguna movilidad
voluntaria en sus piernas si hacemos caso a los versos que
Unamuno incluye en otro poema, “En la enfermedad de
Raimundin’, donde da a entender que el nifio era capaz
de reptar con esfuerzo por las piernas de su padre y subir
por el tronco hasta darle un beso:

... que hasta alcanzar un beso,
cual codiciado fruto, por mis piernas
trepas con dulce anhelo...

... En el oscuro abismo de tu espiritu,
sin tu mismo saberlo,

con su follaje depurando el aire

que hinche de tu alma el pecho,
vivira vida oscura,

la de olvidado ensuefio,

el tronco paternal a que trepabas

con infantil empefio

a recoger el codiciado fruto,

de mi boca a segar amante beso

En la figura 3, D. Miguel reflej6 fielmente la macrocefalia
y los signos oculares de la hidrocefalia cronica del niflo,
que se atribuyen a la presion de los ventriculos laterales
y del tercer ventriculo sobre el tegmento mesencefalico:
la retraccion del parpado superior con mirada de susto o
sorpresa y el signo del “sol poniente” con la tendencia de
los ojos a desviarse hacia abajo por la paresia supranuclear
de la mirada hacia arriba, lo que deja que la esclerdtica
se vea por encima del iris. Unamuno ya lo observo:
“siempre mira hacia abajo”. Cualquier neurdlogo del
mundo podria utilizar en una clase sobre la hidrocefalia
este precioso dibujo que D. Miguel hizo de su hijo.

No se disponia en aquél tiempo de ningtn tratamiento
quirdrgico eficaz para la hidrocefalia que hubiera podido
cambiar le evolucion fatal de Raimundin. A pesar de
que ya Karl Wernicke habia hecho la primera puncién y

Figura 3. Este dibujo de un nifio ya mayorcito y en el que la macrocefalia es
manifiesta, tiene un aliento mas dramatico por la expresion caracteristica de
susto o sorpresa de Raimundo, debida a los signos de la hidrocefalia cronica,
la retraccion del parpado superior y la desviacion de los ojos hacia abajo
permitiendo ver la esclerdtica por encima del iris, el signo del “sol poniente”

drenaje externo de una hidrocefalia nada menos que en
1881", se tardd varias décadas en disponer de sistemas
de drenaje permanente a la auricula derecha '*'* y mas
tarde al peritoneo'!.

El desdichado Raimundin murié placidamente durante
el suefo seguin los versos de “En la muerte de un hijo™:

Y un alba se apagd, como se apaga
al asomar el alba alld en la extrema
nebulosa del cielo aquel que nunca
podremos ver recondito planeta

Este final y la relacion entre el suefio y la muerte ya
los habia anticipado D. Miguel en otro poema, en la
“Cancion de cuna al niflo enfermo™:

Duerme, flor de mi vida,
duerme tranquilo,

que es del dolor el suefio
tu dnico asilo

Pronto vendra con ansia
de recogerte

la que te quiere tanto,

la dulce Muerte.
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Dormiras en sus brazos
el sueno eterno,

y para ti, mi nifio,

no habrd ya invierno

Se deduce facilmente de ese poema que para Unamuno
la muerte se presentaba ya como una liberacion de la
temida “idiotez” en la que habia caido su hijo, y de su
prolongada agonia, a pesar de que en algin momento se
intenta consolar diciendo que:

... ni el loco ni el idiota sufren, pues no conocen su

mal, y ain pueden vivir contentos. No hace mas que
reirse Raimundin.

La enfermedad y muerte de Raimundin en la vida de
Unamuno

La enfermedad de Raimundo fue muy influyente en la
vida de Unamuno, al menos durante una etapa. Tenemos
testimonios suyos de la gran ilusién que tenia, desde su
juventud, en formar una familia y la alegria con la que
recibié el nacimiento de cada hijo. El de Raimundo fue
especial porque al ser el tercero entraba ya en la idea
largamente acariciada de una familia numerosa. En un
texto de su etapa de estudiante en Madrid escribio:

iOh! Cuando yo tenga hijos de carne y hueso, con

vida, con amor y dulzura. Es uno de mis suefios... y

guardo mis ternuras para cuando tenga un hijo. {Un

hijo! Acaso llegue a tener demasiados y mis ochavos
no basten. jPobres nifos! jCudnto os quiero!

También tenemos testimonios directos de su nieto
Miguel de que, en efecto, a Unamuno le encantaban los
nifos, los propios y los de su vecindad; jugaba con ellos
y les obsequiaba con sus famosas pajaritas y gorros de
papel. Se hace eco incluso de otros valiosos testimonios:

Menéndez Pidal y Pérez de Ayala han recordado

como Don Miguel se entendia magnificamente con

los nifios y, nifo yo y él anciano jubilado, le conoci'y

tal es mi recuerdo®.
Asi que la enfermedad de Raimundin cayé como una
bomba en el apacible hogar de Miguel y Concha, la cual
lloraba a menudo cuando sostenia al nifio. Se cumplié
el temor de que el nifo quedara invélido e “idiota”. Este
término era entonces muy popular, procedente de las
ideas de Esquirol para denominar a los enfermos con
grave trastorno mental sin posibilidades de recuperacion
y contra el que Bourneville tanto luché en su admirable
tarea por apoyar a esos seres desgraciados".

La presencia del nifio enfermo se hizo constante y
opresiva. A Unamuno le atormentaba la idea de que la
enfermedad de Raimundin fuera el cumplimiento de
un suefio premonitorio. Cuando eran novios le habia
relatado a Concha en una carta el contenido de un suefio:
Una noche bajé a mi mente uno de esos suerfios,
tristes y lagubres que no puedo apartar de mi, que de
dia soy alegre. Sofé que estaba casado, que tuve un
hijo, que aquel hijo se murié y que sobre su cadaver,

que parecia de cera, dije a mi mujer: Mira nuestro
amor, dentro de poco se pudrird; asi acaba todo...

Unamuno instalé una cuna para el nifo en su despacho
para poder tenerlo siempre a su lado. También animaba
a sus otros hijos a jugar con Raimundo para distraerlo.

A pesar de todos sus esfuerzos por encarifiarse con el
nino y por intelectualizar su dolor, Unamuno no pudo
sino hacerse reproches y culpabilizarse del drama de su
hijo. Por un lado pensaba que él pudiera tener la culpa
por haberle transmitido al nifio alguna tara genética
derivada de la consanguinidad en el matrimonio de su
padre, que casd con una sobrina en primer grado. Por
el otro, y esto ya enlaza con toda la personalidad y el
pensamiento de Unamuno, creia que fuese un castigo
divino a su pérdida de la fe. D. Miguel habia sido en su
infancia y adolescencia un ferviente catdlico de misa
diaria. Sus lecturas filosoficas, ya en el instituto y después
en la carrera, le hicieron cuestionar la existencia de Dios
y la inmortalidad del ser humano, ideas que no puede
racionalizar. Kierkegaard fue una influencia capital
en su existencialismo y crisis de fe, que ademas de ser
religiosa era también de falta de fe en la razon. Pues esta
le llevaba a no poder creer en lo que mas deseaba: no
morir. Unamuno decia que su duda no era filoséfica, sino
pasional, ya que el conflicto era entre los sentimientos y
la razon, lo que se convirtié en una profunda agonia, en
una tragedia que segin sus propias palabras “es perpetua
lucha sin victoria ni esperanza de ella; es contradiccion™®.
Y esa busqueda intelectual de Dios, en el que quiere creer
de manera sencilla y sentimental como en su infancia, le
acompanard toda su vida, angustiado por el silencio de
Dios que no le da pruebas racionales de su existencia.

La enfermedad de su hijo le enfrenté de manera brutal a
la idea de Dios y le provocé una de las crisis de angustia
vital mas fuertes de su vida. Los ultimos meses de 1896 y
los primeros de 1897 ya tras el nacimiento de Raimundo,
son de una zozobra creciente por las inquietudes
religiosas que lo agobian y que culminan en la noche del
21 de marzo de 1897. No puede dormir, siente la angustia
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de la muerte, palpitaciones, dolor en el pecho y un llanto
incontenible que reflejan una crisis aguda de ansiedad
con un posible fondo depresivo. Se siente acabado y
culpable del sufrimiento de su hijo. Diia. Concha intenta
consolarlo con gestos y palabras maternales, pero no lo
consigue y D. Miguel sale de su domicilio y se refugia en
el convento de los dominicos. Los testimonios difieren
sobre cudnto tiempo estuvo alli. Se ha dicho, sin muchas
pruebas, que hasta tres dias y que pasé dos dias de
rodillas rezando de cara a la pared, mortificindose a
si mismo y buscando la fe infantil por cuyo abandono
ahora Dios le estaba castigando. Lo que es cierto es que
el mismo dia 22 se desahogd en una carta a su amigo y
antiguo director espiritual D. Juan José de Lecanda y el
dia 23 con el comienzo de un Diario Intimo".

El dia 26 de marzo escribié una breve carta a Rafael
Altamira en la que le confiesa que:
Estoy de descanso tan absoluto que ni adn cartas
quiero escribir. Acabo de pasar una fuerte crisis

espiritual y aun no ha terminado esto. Gracias a
Dios empieza a volver mi espiritu a la calma.

El padre Lecanda le apremi6 para que fuera a pasar
unos dias con €l en Alcald de Henares para una especie
de “ejercicios espirituales” privados. En su diario,
Unamuno recogié innumerables reflexiones sobre todos
los misterios que le obsesionaban, el libre albedrio, el
infierno, la muerte y sobre todo la fe en la existencia de
Dios:

Maté mi fe por querer racionalizarla, justo es que

ahora vivifique con ella mis adquisiciones racionales,

y emplee en esta labor mi tiempo. Todo esto es para
volverme loco".

Y entre medio de tantos apuntes y reflexiones, no pocas
veces en latin y griego, D. Miguel también reza a Dios:

Quiero consuelo en la vida y poder pensar
serenamente en la muerte. Dame fe, Dios mio, que
si logro fe en otra vida, es que la hay.

Superada esa grave crisis de marzo de 1897, ya parece
que Unamuno y su esposa entraron en una fase de mayor
estabilidad y aceptacion de la tragedia de Raimundin. Es
muy probable que el nacimiento de los siguientes hijos,
especialmente de las anheladas primeras hijas, Salomé y
Felisa, fuera un balsamo importante para el matrimonio.
Los siguientes testimonios directos de que se dispone
sobre el drama de Raimundin corresponden ya con su
muerte en 1902 a la que D. Miguel dedicé el poema “En
la muerte de un hijo” En sus versos vuelve de nuevo
Unamuno a evocar como la presencia de su hijo enfermo

espoleaba su idea recurrente y obsesiva de preguntar a
Dios por nuestro destino:

... aun recuerdo que pasaba

de su cuna a la triste cabecera
preguntandole al Padre con mis ojos
tragicos de sofar, por nuestra meta”

Sin embargo, Dios permanecia mudo:

... Pero en mi se quedd y es de mis hijos
el que acaso me ha dado mas idea,

pues oigo en su silencio aquel silencio
con que responde Dios a nuestra encuesta

Los estudiosos de Unamuno han tomado poco en cuenta
la importancia que la enfermedad de Raimundin tuvo en
una de sus principales crisis espirituales como él mismo
la calific6®®. Se ha destacado mucho que Unamuno, un
gran escritor, erudito y fildsofo, fue un hombre que vivid
entre continuas contradicciones ideoldgicas, personales
y politicas, siendo probablemente la mayor, la de su
incapacidad en profesar una fe robusta que tanto ansiaba
en un Dios a quien buscaba sin cesar, como reflejan estos
versos finales del dltimo poema que se encontr6 en su
mesa a su muerte:

sSonar la muerte no es matar el suefio?
s Vivir el suefio no es matar la vida?
sA qué poner en ello tanto empefio?:

saprender lo que al punto al fin se olvida
escudrinando el implacable cefio
-cielo desierto- del eterno Duefio?"
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