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RESUMEN

En el presente estudio se lleva a cabo un analisis acerca de la produccion cientifica realizada por Pio del Rio
Hortega (1882-1945). Se revisan los contenidos de sus publicaciones, los articulos que realizé en colaboracién con
otros autores, asi como el perfil de los medios de difusion en que aparecieron sus publicaciones.

Analizar la obra cientifica de Del Rio Hortega implica necesariamente hacer una valoracién del laboratorio de
la Residencia de Estudiantes. Es en este laboratorio donde, a partir de octubre de 1920, se fragua su escuela
histoldgica y es alli donde su obra cientifica adquiere una clara proyeccion internacional. Por ello, se realiza una
aproximacion acerca de los discipulos, espafioles y extranjeros, que tuvo Del Rio Hortega en el laboratorio de la
Residencia de Estudiantes, aspecto este que nos permite vislumbrar la importancia de la escuela histologica que
alli se constituye.

El estudio se ha llevado a cabo a través de una revisién pormenorizada de diversas fuentes documentales (tesis
doctoral de Del Rio Hortega en la Universidad Central, memorias anuales de la Junta para la Ampliacién de
Estudios, su relato autobiografico, su coleccion epistolar, asi como los documentos originales de sus publicaciones),
que son confrontadas con la abundante bibliografia existente acerca de Del Rio Hortega.

Las publicaciones y sus contenidos son contextualizados en los datos del perfil biografico de Del Rio Hortega,
valorando el impacto y pervivencia de sus hallazgos, asi como la influencia que en ello tuvieron las sucesivas
reediciones de su obra traducidas a la lengua inglesa, ya que la mayoria de sus publicaciones fueran escritas en
castellano.

La produccion cientifica de Del Rio Hortega, no solo por el nimero de sus publicaciones sino sobre todo por
su calidad y por la originalidad de sus hallazgos, nos muestra su figura cientifica como la de uno de los mejores
microscopistas de la ciencia médica de todos los tiempos, constituyéndose después de la figura de Cajal como el
miembro mas destacado de la hoy universalmente reconocida escuela histoldgica espafiola.
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Introducciéon histoldgica de Del Rio Hortega y donde su obra cientifica

. adquiere una clara proyeccién internacional.
Hace ahora un siglo que, a finales de octubre de 1920,

comenzo la actividad cientifica de Pio del Rio Hortega
en el laboratorio de la Residencia de Estudiantes,
perteneciente a la Junta para la Ampliacién de Estudios
(JAE). Es en este laboratorio donde se fragua la escuela

El Laboratorio de la Residencia de Estudiantes procedia
en su origen del laboratorio de histopatologia del sistema
nervioso, que fue dirigido por Nicolas Achtcarro hasta
su temprana muerte en 1918, y que funcionaba como
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un anexo al Laboratorio de Investigaciones Bioldgicas
de Cajal. La concepcién del laboratorio dirigido por
Achtcarro fue, desde el momento inicial, la de crear
un lugar de adiestramiento de jovenes investigadores,
que mas tarde serian enviados como pensionados®®
al extranjero, a través de la JAE, para completar su
formacion.

El traslado de este laboratorio a la Residencia de
Estudiantes, ocurrido en octubre de 1920, fue la solucion
propuesta por Cajal tras el conocido y desafortunado
distanciamiento® con Del Rio Hortega, que es detallado
amargamente por este ultimo en su relato autobiografico’.
Pronto este laboratorio de la Residencia de Estudiantes
paso a denominarse, a peticiéon del propio Del Rio
Hortega, Laboratorio de Histologia Normal y Patologica,
buscando con ello un mayor radio de actuacién®’.

Es en este laboratorio de la Residencia, en gran medida
heredero de los trabajos de Nicolas Achuicarro y también
de forma indirecta del magisterio del valenciano Luis
Simarro®, donde se conforma un grupo de discipulos
directos de Del Rio Hortega, en una situacién ya de
clara independencia espacial y cientifica con Cajal,
y donde la obra de Del Rio Hortega obtiene su mayor
impacto en la comunidad cientifica, como se comprueba
en el nimero de visitantes extranjeros que acudieron
a este laboratorio. Este impacto se ha mantenido hasta
nuestros dias, como lo demuestran las reediciones de
las publicaciones originales de Del Rio Hortega, muchas
de ellas traducidas a la lengua inglesa®!* ya que la gran
mayoria se escribieron en castellano.

A pesar de este impacto y de la ingente bibliografia
existente sobre Del Rio Hortega®, muchos detalles
concretos de su produccién cientifica, acerca de los
medios de difusién en que aparecieron sus trabajos,
asi como de los propios componentes de su escuela
histolégica no estan bien establecidos. Algunas de estas
carencias se han favorecido, sin duda, por la completa
disgregacion que tuvo lugar en la escuela histoldgica
espaiola y también por la escasa difusiéon que se dio a
la figura de Del Rio Hortega y a la de sus discipulos, tras
finalizar la guerra civil.

En el presente estudio se lleva a cabo una revision
pormenorizada acerca de la produccion cientifica
de Del Rio Hortega, analizando los contenidos de
sus publicaciones, los trabajos que llevo a cabo en
colaboracion, el perfil de los medios en que se editaron
sus publicaciones y el impacto cientifico de las mismas.

Asi mismo se realiza una aproximacién acerca de los
discipulos que acudieron al laboratorio de la Residencia
de Estudiantes. Este altimo aspecto nos da noticia de
la importancia de la escuela histologica, que alli se
constituyo en torno a la figura de Del Rio Hortega.

Para la realizacion de este estudio nos hemos basado en
varias fuentes documentales, que han sido revisadas.
Dichas fuentes comprenden la tesis doctoral de Del
Rio Hortega en la Universidad Central', las memorias
anuales de la JAEY, su propio relato autobiografico®,
su coleccion epistolar”'® digitalizada por la Sociedad
Espariola de Neurologia'®?, diversas obras monograficas
sobre Del Rio Hortega'*'**, asi como los documentos
originales de las publicaciones cientificas realizadas
por él y por varios de sus principales discipulos,
personajes estos ultimos que requieren de un analisis
pormenorizado, pero que, por su numero y por la
singular importancia de algunos de ellos, consideramos
debe ser llevado a cabo de forma ulterior en un estudio
independiente.

Resultados

Los discipulos de Del Rio Hortega en el laboratorio de la
Residencia de Estudiantes

Trascurridos cien afnos desde el inicio de la actividad en
el laboratorio de la Residencia de Estudiantes, muchos de
los discipulos de Del Rio Hortega no son bien conocidos,
ni tampoco son bien definidos en su actividad posterior.
Conocemos, sin embargo, que en este laboratorio se
consiguid en poco tiempo reunir un importante nimero
de discipulos, que van a colaborar con Del Rio Hortega.
Asi, segiin las memorias de la JAEY, el nimero de
colaboradores espanoles que consta realizaron estancias
en este laboratorio supera las seis decenas y el numero
de discipulos extranjeros que alli acudieron se acerca a
la treintena.

Sobre las bases documentales que hemos empleado,
hemos establecido una incompleta aproximacién
acerca de estos discipulos, no solo espanoles (tabla 1),
sino también extranjeros (tabla 2), que acudieron a este
laboratorio para aprender las técnicas y procedimientos
disefiados por Del Rio Hortega, que se constituia en
aquel momento como uno de los mejores microscopistas
de la ciencia médica universal.

Algunos aspectos cruciales de la obra histologica de
Del Rio Hortega se iniciaron o gestaron en los tres
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afos anteriores a 1920. Es sin embargo a partir de
esta fecha, en la Residencia de Estudiantes, cuando
Del Rio Hortega consigue establecer y ensamblar los
resultados micrograficos definitivos que le permiten
describir no solo la morfologia, sino también el origen
y la funcionalidad de dos nuevos elementos celulares del
sistema nervioso, convirtiéndose este laboratorio en un
foco de atraccion cientifica internacional.

La actividad del laboratorio de la Residencia de
Estudiantes se mantuvo desde octubre de 1920 hasta
la guerra civil espafola. En 1937 el laboratorio queda,
por designacién del propio Del Rio Hortega!, a cargo
de su discipulo Manuel Lépez Enriquez, que figuraba
como ayudante del laboratorio y que diez afios antes
habia reconocido los dos tipos celulares descritos por
su maestro a nivel de la retina y de las vias dpticas®*.
Por el expediente de depuracidn del personal de la JAE*
sabemos también que acabada la guerra existian en la
némina del laboratorio un total de seis personas, de las
cuales solo dos no resultaron depuradas pocos meses
mds tarde.

La actividad micrografica del laboratorio se mantuvo
por lo tanto solo durante 17 afios. En este tiempo cabe
diferenciar dos periodos de actividad investigadora.
El primer periodo se extiende desde 1920 hasta
1928, estando centrada la investigacion en temas
neurohistologicos. El segundo periodo comprende desde
1928 hasta el desarrollo de la Guerra Civil, en el que se
produce un progresivo acercamiento a la investigacion
oncoldgica, entre otras cuestiones porque en 1928 Del
Rio Hortega sera nombrado jefe del laboratorio de
cancerologia experimental del Instituto Nacional de
Oncologia y luego, tres aflos mas tarde, director del
mismo®.

Con la contienda civil finalizan los trabajos llevados
a cabo en el laboratorio de la Residencia. Al igual
que ocurrié con los discipulos directos de Cajal®, la
consecuencia inmediata de la guerra fue un proceso de
completa disgregacion de los discipulos de la escuela de
Del Rio Hortega.

Varios discipulos, al igual que Del Rio Hortega, hubieron
de exiliarse; otros quedaron marginados, o en una
situacion de autoexilio interior, dedicando a menudo
sus esfuerzos a actividades alejadas de la investigacion
micrografica (tabla 1). Los discipulos restantes no
represaliados desarrollarian en los afios posteriores
su trabajo en una situacion de carencia y penuria de

medios, todo ello en un pais que se encontraba social y
econdmicamente devastado, internacionalmente aislado
y que, por otra parte, se queria recomponer desde el
poder establecido, rompiendo con todo lo relacionado
con sus raices previas.

En esta vision de Del Rio Hortega y de los componentes
de su escuela, cabe sefialar —tal como nos recuerda
Lépez Piflero"*— que la figura y obra cientifica de Del
Rio Hortega no ha sufrido en nuestro pais el proceso de
mitificacién que a menudo envuelven los estudios acerca
de Cajal. Estudios que en ocasiones olvidan, no solo las
raices de las que surge su genial obra, sino también el
protagonismo y la personalidad de los distintos grupos,
que surgen de su obra y que conforman la llamada
escuela histoldgica espafiola’”.

La obra cientifica de Del Rio Hortega, en el momento
en que se generd, no consiguidé una gran popularidad
ni difusién entre la poblaciéon general espafiola, sobre
todo si la comparamos con la alcanzada por Cajal. Tras
la contienda civil, el proceso de mitificaciéon acerca de
Cajal, que habia fallecido en 1934, continud o incluso se
incrementd®, sobre todo a partir de 1945, procurandose
a menudo ocultar cualquier aspecto que pudiera
considerarse inoportuno al pensamiento que se entendia
debia ser hegemonico en aquellos momentos.

Tras la guerra civil, el conocimiento acerca de la figura
cientifica de Del Rio Hortega, estando en el exilio,
quedo pronto reducido al ambito exclusivo y restringido
de los profesionales espafoles de la histologia y de la
histopatologia, sin que ello tuviera una traslacion en el
marco de las instituciones publicas, manteniéndose esta
situacion hasta practicamente llegado el periodo de la
transicion politica.

Hace ya dos décadas que Lopez Pifero', de forma
premonitoria, sefialaba que habia llegado el momento de
analizar sobre bases solidas documentales la importancia
de la obra llevada a cabo por Del Rio Hortega y por sus
discipulos, asi como la influencia de su obra micrografica
en el conocimiento cientifico universal.

Siguiendo este mensaje acometemos, en los siguientes
apartados, una aproximacion a las publicaciones
generadas por Del Rio Hortega y por varios de sus
discipulos, contextualizas en el perfil biografico de su
maestro.
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Tabla 1. Discipulos de Del Rio Hortega en el laboratorio de la Residencia de Estudiantes.

Nombre

A. Abaunza Fernindez

R. Alberca Lorente (1903-1967)
J.M. Aldama Truchuelo (1900-1970)
S. Alvarado Fernandez (1897-1981)
M. Alvarez Cascos (1896-1988)

J. Bejarano Lozano (1893-1965)

J. Bofill Deulofeu (1905-1995)

M. Cardenas Pupo (?-1963)

C. Collado Aguirre

I. Costero Tudanca (1903-1979)

E. Escardo Peinador (1907-? )
A. Gallego Canel (1879-1930)

A. Gallego Garcia (?-1937)
F. Jiménez Asua (1892-1973)

A. Ley Gracia (1908-1975)
M. Lépez Enriquez (1890-1968)
A. Llombart Rodriguez (1905-1997)

L. Mier Jadraque

A. Muniesa Belenguer (1905-1936)
J.M. Muniesa Belenguer (1895-1936)
J.M. Navaz y Sanz (1897-1975)

D. Nieto Gomez (1908-1985)

S. Obrador Alcalde (1911-1978)
A. Peiia Pineda (1904-1971)
J.M. Ortiz Picén (1903-1995)
M. Pérez Lista (1901-1988)

J.M. Sacristan Gutiérrez (1887-1957)
E. Roda Pérez (1906-1983)

J. Sanchez Lucas (1901-1969)

J. Sanchis Banis (1893-1932)

P. Toledo Moreno (1893-1960)
J. Torre Blanco (1895-1987)

R. Vara Lopez (1904-1982)

E. Vazquez Lépez (1907-1951)

Estancia en el LHNP

1929-1930

1922-1924 (e); 1924-1930
1924-1930

1922-1924

1922-1930
1922-1924;1933-1934
1926-1930

1931-1932

1920-1926

1922(e)-1934

1933-1934
1922-1930

1929-1934
1920-1928

1924-1926
1920-1921 y 1924-1937
1922-1924 (e) y 1924-1930

1935

1926-1930
1929-1930
1924-1928
1929-1932

1933
1922-1924 (e)

1929-32

1924-34

1933-1934

1924-1934

1924-1928 y 1931-1932
1924-1926

1929-1930

1922-1926

1920-1926

1929-1934

Pensionado por la JAE

1930-31 (Alemania, Austria)

1926 (Francia, Inglaterra)

1928 (Austria)

1921-1923 (Alemania)

1933 (Alemania, Austria, Francia)
#1930 (Francia)

1930-31 (Alemania)

1929-1930 (Alemania)

1931 (Austria, Alemania)

1917-1919 (Italia, Suiza)

+1931-1934 (Estonia, USA)
1915y 1929 (Suiza y Holanda)
1929y 1930-1932

(Francia, Alemania)

1935 (Inglaterra)

1927 (Francia)
1932-1933 (Alemania)

1934-1935 (Inglaterra)
1931 (Alemania)
1932-1934 (Alemania)
1931 (Alemania)
1912-1914 (Alemania)
1933-34 (Alemania)
1926-29 (Alemania)

1917 (Alemania, Francia)
1930 (Alemania)

- (Francia, Suiza, Alemania)
1933-1934 (Alemania)
1933-1934 (Alemania)

Dedicacién profesional posterior
Psiquiatria (*exilio en Méjico)

Psiquiatria en Murcia, Cat. Univ. Valencia
Psiquiatria

Bidlogo, naturalista, profesor
Dermatologia

Dermatologia (*exilio en Méjico)
Histopatologia, Fisiologia (*exilio en
Venezuela)

Neuropatologia, Medicina Interna (Cuba-
USA)

Plaza de neuropatdlogo en Boston que
rechaza

Cat. Univ. Histologia y Anat. Patologica
(*exilio en Méjico)

Psiquiatria

Cat. Univ. Histologia y Anat. Patoldogica
Veterinaria

Histologiat

Cat. Univ. Histologia - Hematologia (*exilio
en Argentina)

Neurocirugia

Oftalmologia#

Cat. Univ. Histologia y Anat. Patologica

Oftalmologia, profesor

Meédico analistat

Meédico analistat

Oceanografia

Neuropatologia, psiquiatria (*exilio en
Méjico)

Neurocirugia (*exilio en Méjico hasta 1945)
Cat. Univ. Urologia

Cat. Univ. Histologia y Anat. Patologica
Patologia

Neuropsiquiatria#

Medicina Interna (*exilio en Pert)

Cat. Univ. Histologia y Anat. Patologica
Psiquiatria

Médico analista, patologia

Ginecologia (*exilio en Méjico)

Cat. Univ. Cirugfa

Neuropatologia (*exilio en Inglaterra)

NOTA: Una treintena adicional de los discipulos de Del Rio Hortega en el LHNP no han podido ser identificados de forma cierta, dado que son referidos con un tnico
apellido en las memorias anuales de la JAE", no asi en los datos referidos a los pensionados por la JAE*.

Cat. Univ.: catedratico de universidad; JAE: Junta para la Ampliacién de Estudios; LHNP: Laboratorio de Histologia Normal y Patolégica.

(e): estancia en el LHNP siendo estudiante; t: fallecido en la guerra civil; #: proceso de depuracion tras la guerra civil; *: exiliado en el extranjero tras la guerra civil; +:
pensionado en el extranjero, sin que conste que fuera financiado por la JAE.
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Tabla 2. Visitantes extranjeros en el laboratorio de la Residencia de Estudiantes.

Nombre Procedencia

Alpers, Bernard Jacob (1900-1981)

Brusco, Gabriel
Cardenas, Pupo Mario (?-1963)

Da Fano, Corrado Donato (1879-1927)

D’Ancona, Humberto (1896-1964)
Dubois

Erausquin, Jorge

Estable, Clemente (1894-1976)

Kubie, Lawrence S (1896-1973)

Laidlav, George Frederick (1871-1937)

Le6n Blanco, Pedro M. (1899-1958)

Llinas Olarte, Juan Pablo (1903-1982)

Mir, Leén

Moyano

Neuhaus, Karl

Norcross, Nathan Crosby

Ower, John James (1885-1962)

Penfield, Wilder G. (1891-1976)

Ramirez Corria, Carlos M. (1903-1977)

Ros Grangel, Arturo R.
Santos

Stevenson, Lewis D.

Torreblanca, Eugenio Diaz

Turchini, Jean (1894-1979)

Villela, Eudoro Libanio (1907-2001)

Weiss Harvey, Pedro (1893-1985)

Harvard Medical School (EE. UU.)

Argentina
Universidad de La Habana (Cuba)

Universidad de Pavia (Italia)

Universidad de Roma (Italia)

Francia

Universidad de Buenos Aires
(Argentina)

Universidad de Montevideo (Uru-
guay)

Johns Hopkins University (EE. UU.)
New York Medical College (EE. UU.)
Universidad de La Habana (Cuba)

Universidad Nacional de Colombia

Cuba
Argentina

Instituto de Patologia de Munich
(Alemania)

Universidad de Harvard (EE. UU.)
Universidad de Alberta (Canad4)
John Hopkins University (EE. UU.)
Universidad de La Habana (Cuba)

Universidad de La Habana (Cuba)
Manila (Filipinas)
Nueva York (EE. UU.)

UCLA Los Angeles (EE. UU.)

Universidad de Montpellier
(Francia)

Universidad Federal de Rio de
Janeiro (Brasil)

Universidad Nacional Mayor de San
Marcos (Pert1)

1928-1930

1924-1928
1931-1924

1922-1924

1922-1924

1933-1934
1933-1934

1922-1924

1924-1926

1926-1928
1931-1932

1933-1934

1928-1930
1928-1932
1931-1932

1933-1934

1933-1934

1922-1924

1933-1934

1933-1934
1931-1932
1924-1926

1931-1932

1922-1924

1931-1932

1922-1924

Estancia en el LHNP  Dedicacion profesional posterior - Institucion

Neurocirujano - Universidad de Pensilvania /
Jefferson Medical College Philadelphia

Neuropatélogo/ Medicina Interna - Hospital
América Arias (La Habana) / Miami
Histélogo / Neuropatoélogo - King’s College
(Londres)

Naturalista / Zo6logo - Universidad de Padua

Profesor de Histologfa - Universidad de
Buenos Aires

Neurobidlogo/ Histélogo - Facultad de
Medicina de Montevideo

Neurélogo y psiquiatra - Nueva York

Director Dept. Patologia, Hospital Clinico
Joaquin Albarran (La Habana)

Citedra de Patologia - Universidad Nacional
de Colombia

Asistente en el Hospital de la Pitié-Salpétriere

Neurocirujano - University of California
Medical School

Professor and Head of Pathology, University
of Alberta

Neurocirujano - McGuill University —
Montreal

Neurocirujano - Hospital Universitario
General Calixto Garcia (La Habana)

Neuropato6logo - Cornell Medical College
(Nueva York)

Hospital Universitario de Munich, médico
rural (Guadalajara)

Catedratico de Histologia - Facultad de
Medicina de Montpellier

Instituto Nacional de Cancer y Fundaciéon
Oswaldo Cruz / Empresario-banquero
Catedra de Anatomia Patolégica - Director del
Instituto de Patologia de Lima

NOTA: Los anos referidos como estancia indican los afios de las memorias anuales de la Junta para la Ampliacion de Estudios en que aparecen referidas las estancias.
Diferentes visitantes son referidos en las memorias anuales'* de forma muy escueta, a menudo con solo un dato o apellido y con el pais o lugar de procedencia, no
permitiendo la correcta identificacion del personaje en la presente tabla.

LHNP: Laboratorio de Histologia Normal y Patoldgica.
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Las publicaciones de Del Rio Hortega

La obra cientifica llevada a cabo por Del Rio Hortega es
muy extensa. En ella destaca no solo el numero de sus
publicaciones, que son muy abundantes, sino también
la calidad técnica y la originalidad de sus trabajos. Su
produccién cientifica se extiende cronoldgicamente
desde su etapa escolar hasta la fecha de su muerte en
1945, si bien mas tarde continuaron publicandose
reediciones y traducciones de muchos de sus trabajos.

La cuantificacion de la produccion cientifica de Del
Rio Hortega es una tarea compleja por varias razones.
La primera de ellas es el elevado numero de trabajos
realizados, muchos de los cuales se difundieron no solo
a través de las revistas, en las que habian aparecido, sino
también en forma de resimenes presentados a diferentes
sociedades cientificas, que igualmente los difundieron
en sus propias revistas o boletines societarios.

Muchos de sus trabajos fueron presentados, como
ocurre también con las publicaciones de Cajal, a través
de diferentes medios o publicaciones para dar asi una
mayor difusion alos resultados obtenidos. Por otra parte,
en ocasiones se citan como publicaciones aportaciones
micrograficas comunicadas a sociedades cientificas,
pero que no llegaron a ser impresas en forma de articulo
cientifico.

Estas razones justifican las diferencias encontradas en
los listados referidos acerca de las publicaciones de Del
Rio Hortega. Asi, su discipulo Ortiz Picon® afirma que
su maestro publicé dos centenares de trabajos. Lopez
Pinero' por su parte contabiliza entre 1909 y 1945 un
total de 126 publicaciones; por el contrario, en ese mismo
periodo, la obra que recopila su epistolario’ sefiala 144
trabajos y en un nimero cercano el listado aportado por
Gonzalez Santander” indica 140 trabajos publicados.

Con respecto a sus primeras publicaciones, se sefiala que
su primer trabajo publicado’ tuvo lugar en 1903, siendo
ain estudiante de medicina, redactando un estudio
sobre la clinica y la histopatologia de una tumoracién
cervical. El trabajo fue publicado’ en el Boletin del Ateneo
de Internos de la facultad de medicina de Valladolid, una
publicaciéon quincenal de caracter escolar iniciada en
1898 y que se mantuvo activa durante un periodo de tan
solo seis anos*.

El siguiente resultado de sus estudios en Valladolid esta
ligado a la elaboracion de su tesis doctoral (figura 1),
leida en 1909 en Madrid', titulada “Etiologia y anatomia

patologica de los tumores del encéfalo”. La tesis se
basaba en el estudio de tumores cerebrales, procedentes
de las clinicas de la facultad y del manicomio provincial
de Valladolid, con unos resultados que publica en tres
articulos aparecidos en el bienio 1911-1912 en La Clinica
Castellana™>*, unarevista fundada en 1910 por un grupo
de médicos vallisoletanos y que contintio editandose de
forma ininterrumpida hasta 1930. El contenido de estos
articulos ha sido reeditado al inicio de los afios noventa®
y en ellos se refleja el interés de Del Rio Hortega por las
lesiones y tumores cerebrales.

En 1912, Del Rio Hortega se traslada a Madrid al
laboratorio de Nicolas Achucarro y luego, en el periodo
de 1913 a 1915, permanece pensionado en Paris, Berlin
y Londres. Su actividad cientifica en estos afos se
desarrolla sobre variados temas de histologia, sin mostrar
todavia una definida orientacion neurohistoldgica, pero
revelando ya una gran precision en la observacion
microscépica, una gran habilidad con las técnicas
argénticas, y también unas grandes dotes como
dibujante****. En 1913, publica un estudio acerca de la
estructura histologica del ovario® y otro sobre el analisis
del tejido muscular liso*, sefialando en este tltimo, que
algunas técnicas las ha llevado a cabo en el laboratorio de
M. Prenant en Paris.

Con el inicio de la primera gran guerra, Del Rio Hortega
vuelve con Achucarro. Se centra entonces en el empleo
del método del tanino y el éxido de plata amoniacal,
descrito®” por su maestro en 1911, publicando también
algunos de los resultados de sus trabajos en las estancias
en Paris y Berlin. En 1915 publica solo un articulo®,
coincidiendo, de una parte, con los inicios de la primera
gran guerra europea y, por otra, con la finalizacion y
salida de sus estancias como pensionado, primero en
Francia y Alemania, y mas tarde en Inglaterra.

A partir del bienio 1916-1917 y hasta 1927, se inicia la
etapa que Lopez Pinero' ha calificado “el gran periodo
creador de Rio Hortega” En esta etapa su obra cientifica
va a estar dedicada al estudio de la neuroglia y en un
segundo término, por orden de relevancia, al analisis
estructural de la epifisis.

Del Rio Hortega describe entonces cuatro modificaciones
o variantes®*' en el método tanino argéntico de
Achucarro, cada una de ellas con una aplicabilidad
concreta. A través de ellas, demuestra que es el histélogo
que mejor conoce y domina el método de su maestro
y todas sus posibilidades, hasta el punto de haberse
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Figura 1. Estado actual de la memoria original de la tesis doctoral de Pio del Rio Hortega, titulada “Etiologia y anatomia patoldgica de los tumores
del encéfalo”, que se conserva en la Biblioteca Histérica Marqués de Valdecilla de la Universidad Complutense de Madrid. Memoria mecanografiada
en cuartillas apaisadas (A, C), si bien las conclusiones estan redactadas a mano y firmadas por el autor (B), que curiosamente escribe Hortega sin
H. La memoria fue admitida a depdsito en la Universidad Central el 12 de mayo de 1909 (C), siendo defendida el 29 del mismo mes, obteniendo la
calificacion de sobresaliente (D) (Biblioteca Historica Marqués de Valdecilla, signatura M600; Universidad Complutense de Madrid, Madrid). Entre
las rubricas firmantes del acta de calificacién se pueden identificar la de José Ribera y Sans (catedratico de clinica quirtirgica) y asi mismo la del
vallisoletano Ramon Lopez Prieto (profesor auxiliar numerario de anatomia), condiscipulo y antiguo amigo de Del Rio Hortega.

sefialado que parece como si las figuras de Achucarro y
Del Rio Hortega fueran en realidad una misma persona
encarnada en dos vidas sucesivas®>. De estos trabajos,
probablemente el mas importante es el relativo al estudio
del centrosoma® de las neuronasy células neurdglicas,
utilizando la primera variante del método de Achucarro.
Su discipulo Ortiz Picon sefiala este trabajo como el
testimonio mas claro de la gran habilidad técnica de Del
Rio Hortega, al analizar y dibujar al guasch un organulo
cuyas dimensiones estan en el limite de resolucién de la
microscopia optica®.

En abril de 1918 muere Achtcarro y Del Rio Hortega
queda de forma provisional a cargo del laboratorio
de histopatologia. Un mes antes va a dar noticia de su

nueva técnica del carbonato argéntico, utilizando como
colorante una solucién amoniacal de carbonato de
plata*. Esta técnica va a convertirse en el mas poderoso
instrumento con el que cuenta Del Rio Hortega en todas
sus posteriores investigaciones.

Ennoviembre 1918 describe con esta técnica el significado
de las células neurdglicas llamadas amiboides®. Inicia asi
el camino al descubrimiento de un nuevo tipo celular al
que denomina microglia y que comunica primeroen 1919
através de cuatro comunicaciones ala Sociedad Espaiola
de Biologia (SEB) bajo el rotulo de “tercer elemento
celular del sistema nervioso’, comunicaciones que
actualmente han sido reeditadas y traducidas al inglés'.
En 1920, nueve meses antes de marchar al laboratorio
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Figura 2. Publicacion de Del Rio Hortega realizada en 1920 en la revista de Cajal*’ (A), unos meses antes de marchar al laboratorio de la Residencia
de Estudiantes, acerca de la microglia (B) y su trasformacion en células en bastoncito (C) y cuerpos granuloadiposos (D, E), recopilando sus hallazgos
sobre el llamado hasta entonces “tercer elemento” del sistema nervioso. Estos hallazgos habian sido comunicados previamente a través de cuatro
comunicaciones a la Sociedad Espafiola de Biologia. Esta trascendental publicacion cientifica es a menudo citada en la literatura, sobre todo utilizando
como fuente la publicacion realizada sobre la microglia en inglés por Del Rio Hortega en 1932 (F), en el tomo II de obra editada por su discipulo

Wilder Penfield*, cuya portada se muestra.

de la Residencia, recopila sus resultados (figura 2) en
la revista de Cajal afirmando que la “microglia estd
capacitada, especialmente, para fagocitar los productos
de desintegracion del tejido nervioso” y que “al entrar en
actividad fagocitaria, modifica su forma y se trasforma
en células en bastoncito y cuerpos granulo-adiposos™.
Esta publicacién asi mismo es reeditada en junio de
1920, ahora en los Archivos de Neurobiologia, dando ya
una idea preliminar acerca de lo que entonces denomina
glia interfascicular de la sustancia blanca®’.

En 1921, estando ya en el laboratorio de la Residencia,
Del Rio Hortega realiza su segunda gran aportacion:
la descripciéon de la oligodendroglia o glia de escasas
radiaciones®, estableciendo la homologia de este
nuevo tipo celular con las células de Schwann®.
Noventa afios después, ambas aportaciones han sido
reeditadas y traducidas al inglés®'®. Sus hallazgos
acerca de la oligodendroglia los va a recopilar ademas
en 1928 en una extensa monografia® de 117 paginas
con 79 figuras (figura 3), muchas de ellas usando ya la
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microfotografia, describiendo sus cuatro variedades y
reafirmando su paralelismo funcional y morfolégico
con las células de Schwann. Dicha monografia ha sido
asi mismo traducida a la lengua inglesa en el ano 2013.
El contenido de esta monografia, Tercera aportacién al
conocimiento morfolégico e interpretacion funcional de la
oligodendroglia, es, en palabras de Ortiz Picon, el trabajo
mas original y mejor acabado de toda la produccion
cientifica realizada por su maestro®.

Dentro de las grandes aportaciones micrograficas
realizadas por Del Rio Hortega, senalar también los
trabajos acerca de la glandula pineal. Entre 1916 y 1932,
Del Rio Hortega publicé un total de cinco trabajos acerca
de la estructura histoldgica de la glandula pineal, que
son en su conjunto el estudio mas completo realizado
hasta entonces sobre la misma. En 1922 establece la
caracterizacion de las células parenquimatosas pineales,
dando carta de naturaleza a lo que hoy conocemos como
pinealocito y estableciendo que en la pineal “existen
solo dos especies celulares, las células parenquimatosas
y las células neurdglicas”. El trabajo lo entrega para
la confeccién de un libro en honor a Cajal en 1922,
publicandose también en la revista de Cajal del afo
1923°'. Seis aflos mas tarde publica el analisis del
componente neurdglico pineal en otro libro homenaje,
ahora en honor del doctor Gregorio Marafién, asi como
en los Archivos de Neurobiologia®, revista donde aborda
también la actividad secretora de la pineal®’, un aspecto
que habia sido postulado ya por su maestro Achuicarro™.

En estos trabajos se demuestra como la técnica del
carbonato de plata, con sus multiples variantes,
constituyen la aportacién técnica mas relevante de la
primera mitad del siglo XX al estudio de la pinealogia,
siendo sus resultados citados a menudo ya que —al igual
que ocurrio con el estudio de la microglia— aparecieron
traducidos al inglés en 1932 en el tratado®(P#!->34 &3
709, editado en tres volumenes, de su discipulo Wilder
Penfield (figura 2). En este tratado, Del Rio Hortega
concluye definitivamente que “la pineal es una glandula
en la que el fendmeno secretor estd localizado en las
células parenquimatosas, sin excluir una actividad
secretora secundaria por parte de las células neurdglicas”;
se trata, pues, de ... una glandula endocrina en conexion
hormonal con los testiculos, ovarios, tiroides, hipdfisis y
suprarrenales. Su actividad regula, disminuye o inhibe
el desarrollo somatico general y, muy especialmente, el
desarrollo de los d6rganos sexuales”, afirmaciones estas
que se verian confirmadas, 27 afos mas tarde, con el
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Figura 3. Monografia (117 péginas con 79 figuras, algunas ya
microfotograficas) publicada en 1928 en las Memorias de la Sociedad
Espariola de Historia Natural®®, en la que Del Rio Hortega recopila sus
hallazgos sobre la oligodendroglia, describiendo sus cuatro variantes
y reafirmando su paralelismo funcional y morfolégico con las células de
Schwann. Se trata de una de las mas trascendentales publicaciones de Del
Rio Hortega, cuyo contenido ha sido motivo de una reciente reedicién y
traduccién a la lengua inglesa™.

aislamiento de la hormona indolaminica denominada
melatonina®.

A partir de 1928 y con la incorporacién de Del Rio
Hortega al Instituto Nacional del Céncer se va a
producir una nueva orientacién en la actividad cientifica
y en las publicaciones que se generan. Esta actividad
Del Rio Hortega la compagina con el laboratorio de la
Residencia y varios de sus discipulos (Abelardo Gallego,
Isaac Costero, Ortiz Picon, Pérez Lista) se van a trasladar
también al Instituto como colaboradores suyos. A partir
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de entonces las tareas de investigacion se desplazan a los
estudios canceroldgicos, siendo ahora el principal medio
de publicacion los Archivos Espafioles de Oncologia
(AEO). En esta revista publica dos extensas monografias
sobre los tumores meningeos®™ y sobre los gliomas
y paragliomas”, que le sirvieron de base a la colosal
ponencia (“Anatomia microscopica de los tumores del
sistema nervioso central y periférico”) que presentd en
el Congreso Internacional contra el Cancer de 1933, que
igualmente seria traducida al inglés'*, 30 afios después.
Adicionalmente a estas dos grandes monografias, publico
también con varios de sus discipulos otros trabajos en los
AEOQ, en los que abord¢ temas de caracter canceroldgico
ajenos al sistema nervioso®**.

A continuacién, ya en el periodo 1935-1938, se va
a producir una drastica reduccién en el nimero de
publicaciones de Del Rio Hortega, con un unico articulo
aparecido en 1937 en los Cuadernos de la Casa de la
Cultura de Valencia®, en aquel momento capital de la
republica. En esta publicacion reeditada hace ahora dos
décadas por Lopez Pifiero’, se expone el pensamiento de
Del Rio Hortega, poco antes de marchar hacia el exilio,
acerca de la ciencia y el uso del idioma propio, en un
claro posicionamiento opuesto al que habia mantenido
Cajal.

Ello abre paso al periodo del exilio, primero en Paris,
después en Oxford y finalmente a partir de agosto de
1940 en Argentina, donde se publican sus ultimos
trabajos, algunos de los cuales se constituyen como un
intento de sistematizaciéon ordenada de su obra'. En
1945, ano de su fallecimiento, aiin se editan en Argentina
dos trabajos suyos*”*, uno en la revista Archivos de
Histologia Normal y Patoldgica —revista creada por
Del Rio Hortega tres aios antes—, y de otra parte en
una monografia, publicada en Buenos Aires, sobre la
nomenclatura y clasificacién de los tumores del sistema
nervioso. Igualmente lleva a cabo una sistematizacion
acerca de todas las modificaciones realizadas en su
técnica del carbonato de plata, que publica en un articulo
realizado en cuatro entregas®, la tltima editada unos
meses antes de su fallecimiento.

Durante los cinco afos de exilio en Argentina y
especialmentea partir delafundacién dellaboratoriodela
Institucién Cultural Espanola de Buenos Aires realiza asi
mismo varias publicacionesacerca deentidadestumorales
del sistema nervioso (neuroblastomas, angioglioma,
neuroglioma, schwannomas, neurofibromas, tumores

del nervio y quiasma dpticos), si bien probablemente
las aportaciones mas importantes y originales de esta
época son las referidas a la llamada neuroglia periférica,
de los ganglios simpaticos®® y sensitivos®’, en las que
demuestra el caracter neuréglico de las células satélites
que envuelven a las neuronas ganglionares, aspectos
que ya habia abordado preliminarmente en Espafa con
su discipulo Ortiz Picén* y que ahora concluye con
sus discipulos argentinos, ya que, como a continuacion
veremos, muchos de estos trabajos fueron publicados en
colaboracién con ellos.

Las publicaciones en colaboracién con Del Rio Hortega

En todos los listados existentes"”***% acerca de las
publicaciones de Del Rio Hortega, llama la atencién
el hecho de que la mayor parte de sus trabajos estan
firmados por él como unico autor, de forma que solo
20 del total de sus publicaciones —aproximadamente
el 13% de los mismos— aparecen en colaboracién con
algunos de sus discipulos. De los 20 articulos firmados
en colaboracidn, todos, a excepcion de dos de ellos,
estan firmados por Del Rio Hortega como primer autor,
evidenciando la importancia de su autoria personal en
todas las publicaciones generadas.

En referencia a esta exclusividad en la autoria, cabe sin
embargo diferenciar tres periodos. El primer periodo
abarca desde su época de estudiante hasta que se
inicia la actividad en el laboratorio de la Residencia
de Estudiantes, es decir, desde 1903 hasta 1920, donde
Del Rio Hortega publica practicamente en solitario 43
articulos, ya que de ellos solo dos articulos lo son en
colaboracion.

El primero de estos trabajos en colaboracion es un
extenso articulo aparecido en 1917 sobre la estructura
histolégica de las esponjas®, firmado por Del Rio Hortega
junto con el naturalista Francisco Ferrer Hernandez®
(figura 4). Se trata de un estudio histoldgico de una
serie de esponjas conservadas en alcohol, procedentes
del Museo de Historia Natural, que le fueron facilitadas
por Francisco Ferrer, a las que Del Rio Hortega aplica el
método de tincién de Achucarro, con las tres variantes
descritas por el propio Del Rio Hortega, y que a menudo
son denominadas métodos de Achucarro-Del Rio
Hortega. Este trabajo es el primer articulo que Del Rio
Hortega publica en el Boletin de la Sociedad Espaiiola
de Historia Natural, una sociedad en la que Del Rio
Hortega acababa de ingresar y una revista que ainos mas
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En los canales del sistema acuifero, los pinacocitos (mesopinaco-
citos) son muy aplastados, endoteliformes, y apenas forman relieve

en la cavidad que revisten. De la parte profunda del soma celular se
4

Contribucion al de las
3 (Nota preliminar)
por
P. del Rio-Hortega y ¥. Ferrer.

Si bien es verdad que la sistematica se ha valido muchas veces de
detalles histolégicos para tener seguridad de la familia y géneroa
que pertenecen las esponjas, es muy amplio todavia el campo que
ofrecen estos animales para la investigacion. y

Detalles finos, estructuras delicadas, no han sido descritos con
precisién, y asi se habla de células bautizadas con diversos nombres
(inocitos, sarcencitos, miocitos, tesocitos, etc.), cuyos detalles sola-
mente han sido entrevistos y de las cuales ni se ha notado la unifi-
caci6n en tipos celulares fijos, ni sus caracteres han sido bien defi-
nidos.

Existen, sin embargo, valiosos trabajos de investigadores que, si

no han llegado a descifrar totalmente la citologia de las esponjas,
han i asu imi -
Carter, F. E. Schulze, Haeckel, Sollas, Dendy, Polejaeff, Bidder,
Metschnikoff, Vosmaer, Minchin, Topsent, Lendenfeld, Weltner,
Maas, Breitfuss, Vosmaer y Pelharing, Loisel, Evans, Delage, De-
lage y Herouard, ljima, Schneider, Prenant, Urban, Woodland,
Kirkpatrick, Hammer, Parker, Wilson, Huxley, Gorich y Hischler,
han ido desentrafando con procedimientos técnicos tal vez poco
adecuados y deficientes, los misterios que encerraba la masa hialina
con que al principio se presentaban las esponjas.

Por ellos sabemos que el sistema acuifero estd tapizado en parte
de coanocitos y en parte de células epiteliales, como las de la super-
ficie externa, llamadas pinacocitos.

Que los pinacocitos, cuya historia traza muy bien Wilson (1), son
células aplanadas o de diversas formas (Urban), unas veces dispues-
tas apretadamente, y otras algo distantes entre si (Sollas, Dendy);
a veces perfectamente visibles, otras formando una pelicula de pro-
toplasma reticular, en el que se distinguen nicleos dispersos, como

P alguna fibrilla que arraiga en la substancia fundamental
(fig. 4.% B). De frente aparecen muy aplanados y con aspecto tam-
Dbién sincitial, difiriendo por sus caracteres tanto de los endo como
de los i éstos son, i iguales alos en-
dopinacocitos; tal vez su protoplasma es algo més recogido.

CoaxociTos (fig. 4.%, C).—Sus caracteres se confunden extra-
ordinariamente con los descritos en Grantia compressa, poseyen-
do, como ellos, una parte basal ancha y redondeada y otra parte

Fig. 42

apical en forma de maza. Su protoplasma aparcce finamente granu-
loso y muchas veces posee pequedas vacuolas.

El niicleo ocupa, ora la parte basal, ora la parte apical de las cé-
lulas, a pesar de su fijacion en ulcohol‘,

En la parte apical de los coanocitos y en ¢l centro del collar se en-
cuentra el diplosoma flagelado con los caracteres ordinarios.

Es muy frecuente la existencia del grano paranuclear descrito en
otras especies y que en ésta ofrece menores dimensiones.

Coxectivo (fig. 15).—Se encuentra formado, como en Sycon y
Grantia, por células estrelladas, yacentes, sobre todo, alrededor
de la cavidad géstrica y en la capa dérmica, siendo mds abundantes
en la regién primeramente indicada. Son de tipo aplanado y contie-
nen un protoplasma granuloso o finamente reticular, de cuyo con-
torno se destacan multitud de prolongaciones filiformes que se ale-

(1) The Journ. of Exp. Morph., vol. 9.

Figura 4. Publicacion de Del Rio Hortega con Francisco Ferrer Herndndez en 1917 en el Boletin de la Sociedad Espariola de Historia Natural acerca
de la histologia de las esponjas®’. En ella expone un estudio llevado a cabo sobre esponjas conservadas largo tiempo en alcohol en el Museo de
Historia Natural, empleando la tincién tanino-argéntica de Achucarro, en las tres variantes descritas por Del Rio Hortega. Se trata del primer trabajo
que realiza en colaboracion Del Rio Hortega. El coautor de esta publicacion es el naturalista Francisco Ferrer Hernandez, destacado especialista en
esponjas, que identificé en el Museo de Historia Natural un nimero significativo de nuevas especies®.

tarde —tras ser vetado en la revista de Cajal— seria uno
de sus principales medios de difusién de sus hallazgos
micrograficos.

El segundo trabajo en colaboraciéon es de especial
significacion. Se trata de un trabajo aparecido en 1919,
que esta dedicado a la identificacion de los cuerpos
citoplasmaticos de la rabia, que habian sido descritos
hacia ya tres lustros por Adelchi Negri, un patdlogo
asistente al laboratorio de Golgi. El trabajo se llevé a cabo
utilizando la primera modificaciéon de Del Rio Hortega al
método de Achtcarro (figura 5), demostrando la eficacia
de esta técnica frente a otros procederes.

Este trabajo es uno de los dos articulos en colaboracién
en el que Del Rio Hortega no aparece como primer
firmante. Esta firmado en primer lugar por Jorge Ramén
Fafiands, hijo de Cajal, si bien conocemos que el trabajo

fue integramente realizado por Del Rio Hortega®. A
esta publicacion se refiere en dos ocasiones Del Rio
Hortega en su relato autobiografico’, con amargura y mal
recuerdo, sefialando que colocé al hijo de Cajal como
primer autor muy probablemente para congraciarse con
él, a pesar de que toda la elaboraciéon del trabajo habia
sido obra suya y que la parte segunda del trabajo, que
habian acordado mutuamente habia de acometer el hijo
de Cajal, nunca se lleg6 a realizar.

Sobre esta publicacion existe una cierta confusion.
El articulo se public6® en el Boletin de la Sociedad
Espaiiola de Biologia de 1919. Gonzalez Santander”
sefiala que asi mismo se publicd en los Trabajos del
Laboratorio de Investigaciones Bioldgicas, la revista de
Cajal, dato que no hemos podido constatar en nuestra
buasqueda documental en esta revista. Por su parte se ha
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Sesién dol 8 do Mayo de 1918 ()

Contribucién al estudio
de los cuerpos de Negri

rox

J. RAMON FARANAS v  P. DEL RIO-HORTEGA

E! diagnéstico histolégico de la rabia ofrece todavia no escasas

i yen i tras de agotar los diferentes
métodos de investigacién propucstos por los autores, se llega a
resultados inseguros. Aparte ¢l elevado tanto por ciento de casos
indudables de rabia, donde ¢l examen microscopico mis detenido
no permite confirmar la presencia de cuerpos de Negri, hay un
5 por 100 de casos indi i que por las fi imas con-
ins que origina en da interés y actualidad cons-

tante al problema histolégico de la rabia, en el que hasta la fecha
se basa, si no el medio mds seguro, si el mis rdpido para el diag-
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Mas, la pequena avidez de las formaciones especificas de la ra-
bia (cuerpos de Negri) por los colorantes usuales, a basc de hema-
toxilina o de anilinas; su situacién intracelular, donde yacen en-
vueltos en protoplasma espeso y grumoso, que constituye serio
obstdculo para la percepcion de la mayor parte de sus formas di-
minutas, y, finalmente, la inseguridad y dificil ejecucién de los
métodos usados en los laboratorios; la poca claridad y limpieza de
las imdgenes que suministran, y que se prestan a 1o pocos errores
¢ interpretaciones, son otras tantas circunstancias que hacen del
diagnéstico histolégico de la rabia un problema de técnica hasta
hoy pendiente de resolucién.

No hemos de tratar aqui, por ahora, de ponderar la importancia
de los cuerpos de Negri para el diagnéstico de la infeccion rabica,
ni de establecer comparaciones entre el valor de su descubrimien-
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Figura 5. Trabajo de Del Rio Hortega junto con Jorge Ramén Fananas (hijo de Cajal), presentado en la Sociedad Espaiiola de Biologia en mayo de
1918 y publicado en el Boletin de la Sociedad Espafiola de Biologia en 1919%. Se trata del primer articulo firmado en colaboracion que Del Rio Hortega
publica sin figurar en el mismo como primer autor, a pesar de que en su relato autobiografico’ afirma que todo su contenido habia sido elaborado por
él. El trabajo (nueve paginas con cuatro laminas dibujadas al guasch por Del Rio Hortega) aborda la identificacion de los cuerpos de Negri de la rabia,
aplicando la primera variante del método tanino-argéntico de Achuicarro-Del Rio Hortega, comparando los resultados obtenidos con otras técnicas
empleadas con anterioridad (Mann, Lentz, Romanowsky, hematoxilina férrica de Heidenhain, Bielschowsky).

sefialado”” que se publicé también en 1918 en la revista
Laboratorio, medio de difusion que no hemos podido
localizar documentalmente. Ademds, varios autores”??
en sus listados lo sefialan como publicado en 1918. El
trabajo fue efectivamente presentado en la SEB el dia
3 de mayo de 1918. Sin embargo, aparecié publicado®
en el volumen 8 del Boletin del afio 1919 (figura 5). De
otra parte, el trabajo aparece referido en la memoria de
la JAE'®! correspondiente a 1917 y en esta memoria
se senala a Del Rio Hortega como primer autor y a Jorge
Ramén Fanands como segundo firmante. Es probable
que el contenido de la memoria de 1917 de la JAE
fuera escrito por el propio Del Rio Hortega, quien con
ello expresaria su intimo pensamiento, ya que en ese
momento —estando enfermo Achtcarro— él asumia
diversas funciones de gestion administrativa en el

laboratorio y muy probablemente el trabajo mencionado
estuviera ya en fase de gestacion en 1917.

La situacion de autoria compartida con otro autor, no
figurando como primer firmante en la publicacién, no se
repite hasta diciembre de 1930, cuando Del Rio Hortega
publica un articulo® junto con el cirujano José Goyanes
Capdevila, primer director del Instituto Nacional del
Cancer, en los Archivos Espaiioles de Oncologia. Es
probable que las circunstancias sefialadas anteriormente,
acerca de como se genero el trabajo sobre los cuerpos de
Negri, influyeran en Del Rio Hortega en marcar siempre
su autoria personal en todos los trabajos como primer
firmante.

El segundo periodo de la produccion cientifica de Del
Rio Hortega, que cabe considerar en los trabajos en
colaboracion, se establece entre 1920, afio en que se inicia
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la actividad del laboratorio de la Residencia, y 1939, en
que finaliza la Guerra Civil, estando ya trabajando en
Oxford. En este periodo Del Rio Hortega publica un total
de 77 trabajos. Aqui el numero de colaboraciones es algo
mayor, ya que se publican 11 trabajos en colaboracién
con otros autores, figurando siempre Del Rio Hortega
como primer firmante. Al final de este periodo, entre
1935 y 1938, como senalabamos antes, Del Rio Hortega
solo publica un articulo® en Cuadernos de la Casa de la
Cultura de Valencia. Igualmente, en 1939 publica solo
dos articulos, uno de ellos en inglés aparecido en The
Lancet sobre la microglia®, recogiendo la conferencia
dada el 2 de noviembre de 1938 en el Nuffield Institute de
la Radcliffe Infirmary de Oxford. En este articulo Del Rio
Hortega menciona a su querido discipulo Felipe Jiménez
Asua, sefialando que al demostrar este la participacion de
la microglia en la eritrofagocitosis, cabe postular que la
misma sea el representante del sistema reticuloendotelial
de Aschoff en el sistema nervioso central.

Los 11 trabajos en colaboracién sefialados en este
segundo periodo (1920-1939) los realiza con algunos
discipulos y colaboradores del laboratorio de la
Residencia y del Instituto Nacional del Cancer. Asi,
publica cinco articulos con Felipe Jiménez Asta, cuatro
con Isaac Costero Tudanca, uno con Manuel Alvarez
Cascos, uno con José Goyanes Capdevila y uno con
Wilder Penfield, este ultimo publicado en inglés en 1927,
en el Bulletin of the John Hopkins Hospital, analizando
la participacion de la neuroglia y de la microglia en los
fenémenos de cicatrizacion cerebral®.

El tercer periodo de la produccion cientifica, en relacién
con los trabajos en colaboracion, se extiende durante solo
un lustro, desde 1940 hasta 1945, y se corresponde con
los anos de su exilio en Argentina, ya que el 3 de agosto
de 1940 Del Rio Hortega marcha, por via maritima,
desde el puerto de Liverpool hacia Buenos Aires, ciudad
donde permaneceria en el exilio hasta su muerte, el 1 de
junio de 1945"7.

En el afo 1940 todavia se publican dos breves trabajos
de Del Rio Hortega en Inglaterra, ambos en inglés y
que aparecieron en Proceedings of the Royal Society of
Medicine, recogiendo su participacién en una sesién
de esta sociedad acerca de los tumores del nervio y
quiasma Opticos®, asi como otra aparecida de nuevo en
The Lancet, dando noticia y sintesis de tres conferencias
de Del Rio Hortega, impartidas de nuevo en el Nuffield
Institute de Oxford™.

Considerando estas dos breves resefias publicadas ain
en Inglaterra, en este periodo aparecen publicados
32 trabajos, de los cuales siete lo son en colaboracién,
ahora con sus nuevos discipulos en el continente
americano. Se trata pues del periodo en el que hay un
mayor numero de trabajos firmadas en colaboracién y
que se concretan en tres trabajos publicado con Julian
Prado, tres conjuntamente asi mismo con Julian Prado y
Moisés Polack y uno en colaboraciéon con Manuel Ojea 'y
Le6n Zimman, la mayor parte de ellos publicados en la
revista Archivos de Histologia Normal y Patoldgica, que
fue creada en 1942. En todos ellos, de nuevo, Del Rio
Hortega figura como primer firmante.

Los medios en los que publica Del Rio Hortega

Las revistas en las que se publican los trabajos de Del Rio
Hortega (figura 6) merecen ser revisadas, por cuanto que
en ellas se contextualizan muchas de las circunstancias
en las que se genera su actividad cientifica.

La mayor fuente de difusion de los trabajos de Del Rio
Hortega fue el llamado Boletin de la Sociedad Espariola
de Biologia, que era el 6rgano de expresion de la SEB.
Esta sociedad fue fundada —al igual que su Boletin—
a principios de 1911, bajo la presidencia de Ramoén y
Cajal. La Sociedad tuvo un numero escaso de socios
(en el Boletin de enero de 1915 se referian tan solo 69
socios y en 1932 un total de 78 socios?'). Esta sociedad
era realmente la expansion natural de los laboratorios y
centros inspirados por Cajal**'ysu Boletinera el medio de
dar difusion escrita a las primicias cientificas generadas
por la escuela de Cajal.

Las sesiones de la SEB tenfan lugar, aunque a menudo
de forma irregular, en la tarde del ultimo viernes del
mes, a las seis de la tarde. Las sesiones tuvieron lugar
primero en la Facultad de Medicina de San Carlos y
luego mas tarde en el Colegio de Médicos de Madrid. En
estas sesiones se presentaban comunicaciones cientificas
cortas, que debian ser entregadas de forma escrita por los
autores al secretario de la Sociedad. El primer secretario
fue Francisco Tello (1911), al que le siguieron Gonzalo
Rodriguez Lafora (1913), Domingo Sanchez (1915) y, a
partir de 1919, Del Rio Hortega. En 1932, el Boletin paso
a denominarse Revista Espariola de Biologia, siendo su
presidente de honor Ramoén y Cajal, pero apareciendo ya
como redactor-jefe Del Rio Hortega y como secretarios
de redaccion dos de sus discipulos: Isaac Costero
Tudanca y Juan Manuel Ortiz Picén, lo que nos da idea
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del papel que jugaron Del Rio Hortega y sus discipulos
en el desarrollo de este medio de publicacién. La Revista
Espaiiola de Biologia se publico solo durante un lustro,
hasta 1936, apareciendo ya bajo los auspicios de la Real
Sociedad Espanola de Historia Natural (RSEHN), dado
que la SEB desaparecié como tal en mayo de 1932, dos
afnos antes del fallecimiento de Cajal, integrandose los 78
socios que tenia en ese momento en la RSEHN?.

El segundo medio de difusién, por numero de
publicaciones, utilizado por Del Rio Hortega fue el
Boletin de la Real Sociedad Espariola de Historia Natural
(Bol. R. Soc. Esp. Hist. Nat.). Esta Sociedad era la
institucion cientifica decana de Espana y disponia de una
solida estructura organizativa con secciones delegadas
en varias capitales de Espana. La sociedad habia sido
fundada en 1871 y desde 1872 habia generado diversas
publicaciones, entre ellas el Bol. R. Soc. Esp. Hist. Nat
antes mencionado, que se inici6 en 1903 y que fue un
importante medio en la difusién de los trabajos de Del
Rio Hortega, sobre todo a partir de 1921.

En 1917, Del Rio Hortega ingresa en la Real Sociedad
Espanola de Historia Natural y publica en el Bol. R. Soc.
Esp. Hist. Nat. de ese mismo afio un trabajo, al que ya
nos hemos referido, sobre la histologia de las esponjas®.
Sin embargo, es en el periodo entre 1921 y 1927 cuando
se producen un mayor nimero de publicaciones en esta
revista, sin duda buscando un eficaz medio de difusién
a sus trabajos dado el veto, que indiscutiblemente se le
planteaba de publicar en la revista de Cajal. Entre 1917 y
1929 Del Rio Hortega publica un total de 20 trabajos en
el Bol. R. Soc. Esp. Hist. Nat., llegando a ser vicepresidente
de la RSEHN en 1925 y presidente en 1926, cargo que
desemperia tan solo durante un afio, dado que los
estatutos de la RSEHN asi lo determinaban?®. A partir
de 1932 y con la fusiéon con la SEB con la RSEHN, surge
la Revista Espaiiola de Biologia, fruto de la integracion
antes mencionada y donde Del Rio Hortega, como
seflalabamos, aparece como redactor jefe y dos de sus
discipulos como secretarios de redaccion.

Por su parte, la revista de Cajal, Trabajos del Laboratorio
de Investigaciones Bioldgicas (TLIB), surgié en 1901 y
era la continuidad de la Revista Trimestral Microgrdfica,
siendo el principal medio en el que Cajal dio a conocer
su labor de investigacion personal y la de su escuela’. Se
trata sin duda de la principal publicacién de la escuela
histolégica espafiola. Su confecciéon y su calidad editorial
era destacable, sobre todo comparado con la de otros

medios de su época. Del Rio Hortega publica en ella, a
partir de 1913 y hasta 1923, un total de 19 trabajos.

El dltimo trabajo que publica en la revista de Cajal
aparece en 1923, redactado en francés™ y estando Del
Rio Hortega ya en el laboratorio de la Residencia. Se trata
de un extenso articulo, ya referido, que asimismo entrega
para contribuir en un libro homenaje a Cajal, acerca del
componente parenquimatoso de la glandula pineal.

A partir de 1923, Del Rio Hortega ya no vuelve a publicar
en la revista de Cajal, asi como tampoco ninguno de
sus discipulos directos, con la tnica excepcion de un
trabajo que publicé Wilder Penfield en los TLIB en 1924,
analizando la microglia en un glioma traido desde el
Presbyterian Hospital de Nueva York™. En este trabajo
Penfield utilizala técnica del carbonato de plata y defiende
los postulados de su maestro. Acerca de cdmo este
trabajo lleg6 a publicarse en la revista de Cajal existe un
relato mecanografiado por el propio Penfield, de notable
valor histdrico, que fue facilitado por Sixto Obrador, y
que aparece en el fondo documental Horacio Oliva de la
Sociedad Espafiola de Anatomia Patoldgica”. La visita de
Penfield a Cajal tuvo lugar el 1 de mayo de 1924. Del Rio
Hortega no acompaio a Penfield en la visita, sino que
delego en Jiménez Asua para que sirviera de introductor
de Penfield ante el maestro. Sin embargo, el articulo
que escribié Penfield se realizo en el laboratorio de la
Residencia, teniendo conocimiento Del Rio Hortega
de su traduccién al francés y de la aceptacion de Cajal
a que se publicara en los TLIB. Muy probablemente el
hecho de ser un cientifico extranjero, que habia venido
a aprender las técnicas de Del Rio Hortega, influyo en la
aceptacion de este trabajo en la revista de Cajal.

Efectivamente la revista de Cajal, a partir de 1923 y hasta
1937, se edité en francés, como ya habia ocurrido de
forma discontinua anteriormente, bajo el titulo Travaux
de Laboratoire de Recherches Biologiques de I'Université
de Madrid. El hecho de editarse en francés los TLIB a
partir de 1923 fue siempre motivo de critica por parte
de Del Rio Hortega, que calificé como un “tamafio yerro
por parte del maestro”™’* el haber dado consentimiento a

su edicion en una lengua extranjera.

En 1937, la revista TLIB se interrumpe con la Guerra
Civil y en los dos ultimos afos de la revista, ya fallecido
Cajal, fue dirigida por Francisco Tello. Es de especial
recuerdo el ultimo volumen de los TLIB en 1937, que
finaliza con un articulo de Fernando de Castro”, en cuya
introduccidn se senala que el trabajo fue redactado en
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Figura 6. Portadas de los principales medios en los que publica Del Rio Hortega su extensa produccion cientifica. La revista donde aparece un mayor
numero de articulos es el Boletin de la Sociedad Espafiola de Biologia (A), continuada a partir de 1932 como Revista Espariola de Biologia. El segundo
medio, por niimero de articulos publicados, es el Boletin de la Real Sociedad Espariola de Historia Natural (C), donde publica de 1917 a 1929 un total
de 20 articulos, sobre todo a partir de 1920, tras ser vetado en los Trabajos del Laboratorio de Investigaciones Biolégicas (B), la revista de Cajal, en la
que aparecen 19 trabajos entre 1913 y 1923. Muchas de sus grandes aportaciones fueron asi mismo reeditadas en los Archivos de Neurobiologia (D),
revista fundada en 1920 y que fue impulsada por Del Rio Hortega desde sus inicios. A partir de 1930, Del Rio Hortega, al igual que sus discipulos,
utiliza sobre todo la revista Archivos Esparioles de Oncologia (E), editando en ella sus aportaciones oncolégicas. Finalmente, va a ser la revista Archivos
de Histologia Normal y Patoldgica (F), fundada por él en 1942, donde aparece el mayor numero de trabajos elaborados en el exilio en Argentina.

Madrid en otoiio de 1937 y que a ello se debia “el que
las referencias bibliograficas recopiladas hayan sido
probablemente incompletas”.

Del Rio Hortega, como indicdbamos anteriormente, no
volvid a publicar en la revista de Cajal a partir de 1923,
siendo el trabajo sobre la histologia pineal® el ultimo
articulo que publica en los TLIB. Al parecer, segin
sefiala Gonzalez Santander?, esta ultima publicacién no
fue vetada en la revista de Cajal por el hecho de haber

formado parte del libro homenaje escrito por varios
discipulos, con motivo de la jubilaciéon de Cajal como
catedratico en 1922.

Las ventajas que ofrecia el publicar, en aquellos
momentos, en la revista de Cajal eran indudablemente
varias y poderosas. La calidad de la confeccién editorial
de la revista TLIB y la riqueza en los grabados eran, con
diferencia, superiores a los del Bol. R. Soc. Esp. Hist. Nat.
y, sobre todo, del Boletin de la Sociedad Espaiiola de
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Biologia. Su difusion por intercambio con otras revistas,
bibliotecas e instituciones nacionales y extranjeras
era también superior, sin duda influenciada por la
figura cientifica de Cajal. De cualquier modo, dada la
imposibilidad de publicar en la revista de Cajal’, Del Rio
Hortega va a publicar sus trabajos fundamentalmente en
el Bol. R. Soc. Esp. Hist. Nat., asi como en los Archivos de
Neurobiologia, donde van a aparecer varios de sus mas
trascendentes articulos acerca de la microglia y de la
oligodendroglia.

Archivos de Neurobiologia habia sido fundada en
marzo de 1920 por Gonzalo Rodriguez Lafora junto
con Sacristan y Ortega y Gasset. Estos fundadores,
siguiendo la corriente cientifica renovadora iniciada por
Achtcarro, plantearon en sus fines editoriales establecer
un vinculo estrecho entre la clinica y el laboratorio®.
La revista se publicé ininterrumpidamente entre 1920 y
1936, volviéndose a editar mas tarde en 1954, una vez
vuelto del exilio Lafora, gracias de nuevo al impulso de
su fundador. Del Rio Hortega desde sus inicios muestra
su apoyo al desarrollo de esta revista y de hecho aparece
ya en el primer numero como colaborador, si bien
en su autobiografia® sefiala que la revista tenfa unas
“malas condiciones tipograficas” y que los “grabados a
menudo eran desastrosos’, sobre todo al compararlos
con los del Bol. R. Soc. Esp. Hist. Nat. En el volumen I
(junio de 1920) de los Archivos de Neurobiologia —meses
antes de marchar al laboratorio de la Residencia— Del
Rio Hortega reedita su trascendental estudio sobre la
microglia y su trasformacién en células en bastoncillo
y cuerpos granuloadiposos”, que asimismo aparecieron
aun en la revista de Cajal* y en una tirada aparte editada
por la JAE.

En este articulo, Del Rio Hortega deslinda ya claramente
el significado del llamado por Cajal “tercer elemento”,
dando clara noticia del concepto de la microglia/mesoglia
y avanzando ya de forma preliminar su idea acerca de
la glia interfascicular, de la sustancia blanca, de la cual
sefiala “que también aparece confundida bajo el nombre
de tercer elemento” y de la que afirma “aplazamos su
descripcion para mas adelante™6.

Con posterioridad Del Rio Hortega vuelve a publicar en
seis ocasiones en los Archivos de Neurobiologia, el Gltimo
articulo aparecido en 1929, ya que a partir de 1930 su
produccién cientifica se va a decantar por la nueva
revista que se gesta en el Instituto Nacional del Cancer y
a la que a continuacién nos referiremos, los AEO.

AEO fue una revista cuatrimestral fundada por el
ciruyjano José Goyanes Capdevila en 1930, siendo
este aun director del Instituto Nacional del Céncer. Se
trata de una publicacion que no ha sido aun motivo
de un andlisis bibliométrico detallado, pero que tiene
contenidos de gran calidad y de importante repercusion
conceptual oncoldgica.

En el tomo 1 (1930) de los AEO aparece Del Rio Hortega
como redactor jefe, si bien a partir de 1931 figura ya
como director de la revista. Esta revista, un aspecto a
menudo no referido, fue el primer medio de difusién
que se edita en Espafia con una dedicacién monografica
al ambito de la oncologia. Su contenido abarcaba temas
canceroldgicos, tanto humanos como experimentales, y
en sus contenidos aparecen ya imdgenes obtenidas por
microfotografia. La vida de los AEO fue, sin embargo,
desafortunadamente muy efimera ya que dejé de
publicarse en diciembre de 1933, estando su cierre ligado
sin duda a los avatares politicos que rodearon al Instituto
Nacional del Cancer.

La mayor parte de los articulos publicados en los AEO
estan redactados por discipulos directos de la escuela
de Del Rio Hortega, figurando entre ellos Alvarez
Cascos, Abelardo Gallego, Pérez Lista, Bernard Alpers,
Ortiz Picon, Vara Lopez, Isaac Costero, Sanchez Lucas,
Cardena Pupo y Urtubey Rebollo.

Del Rio Hortega publica en los AEO un total de seis
articulos, entre 1930y 1932, dos de ellos en colaboracién:
uno con Alvarez Cascos sobre la histopatologia del cancer
cutaneo®®y el segundo con el fundador de la revista, el
ciruyjano Goyanes Capdevila, sobre la enfermedad de
Recklinghausen®, en la que por segunda y ultima vez Del
Rio Hortega figura como firmante segundo.

Los trabajos mds notables de Del Rio Hortega en los
AEO se producen, sin embargo, en el ambito de la
neurooncologia y estan referidos fundamentalmente
a dos monografias, que ya antes mencionamos. En
la primera de ellas, publicada en 1930, aborda la
tipificacion de los tumores meningeos en un extenso
articulo (93 paginas, con 78 microfotografias)*®. En este
trabajo deslinda la confusa terminologia empleada para
estos tumores, descarta el termino endotelioma, propone
la denominacién de meningoexoteliomas, describiendo
las variantes xantomatosas y fascicular, proponiendo
ademas cuatro patrones de crecimiento y diferenciacién
en los mismos.
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La segunda monografia® en los AEO aparece dos anos
mds tarde, en 1932. Se trata de un extenso trabajo de 206
paginas con 201 ilustraciones, todas microfotograficas,
en el que lleva a cabo una sistematizacion y clasificacion
de los tumores del sistema nervioso de base
neuroembriolégica. El estudio se basa sobre 60 neoplasias
encefalicas, muchas de ellas enviadas desde el extranjero
y todas analizadas con su técnica de carbonato argéntico.
Esta monografia ha sido valorada recientemente como
un trabajo visionario en la patologia de los tumores del
sistema nervioso’®. Su contenido se constituye como uno
de los mas exhaustivos trabajos histoldgicos publicados
hasta la fecha acerca de los tumores del sistema nervioso y
conformo una base sdlida, junto con el anterior trabajo®,
para elaborar la colosal ponencia de Del Rio Hortega en
el Congreso Internacional contra el Cancer de 1933, que
se edit6 en forma de libro y que 30 afios mads tarde seria
traducida al inglés'*.

Por ultimo, y ya en el lustro final de la vida de Del Rio
Hortega, el mayor nimero de publicaciones aparecen
en la revista Archivos de Histologia Normal y Patolégica,
donde aparecen 14 trabajos suyos. Esta publicacion fue
fundada por Del Rio Hortega el 1 de agosto de 1942,
estando costeada por la Institucion Cultural Espaiola
de Buenos Aires, y en ella es donde aparece el mayor
numero de trabajos en colaboracién de Del Rio Hortega,
entre ellos los referidos al estudio de la neuroglia
periférica®®, llevados a cabo con sus discipulos en el
continente americano. En el numero 1 de la revista
Del Rio Hortega sefiala los propdsitos” de la misma,
indicando que se dara preferencia “a los trabajos que
presenten métodos analiticos de la escuela histoldgica
espaiola, con resultados objetivos sustentados en una
abundante representacion iconografica’. Esta revista
tras el fallecimiento de Del Rio Hortega continto
publicandose hasta 1965, siendo mds tarde continuada
bajo el nombre de Archivos de la Fundacién Roux-Ocefa,
una institucién farmacéutica argentina, finalizando su
publicacion en 1977.

Tras revisar los distintos medios en los que se publicd
la ingente produccion cientifica de Del Rio Hortega,
finalizar senalando cudles han sido las publicaciones que
han suscitado un mayor impacto en la literatura cientifica
internacional. Tan solo referido a una década de los
pasados afios 80, Lopez Pifero indica haber encontrado
en un estudio bibliométrico' un total de 97 citaciones de
los trabajos de Del Rio Hortega en el Science Citation
Index, sefialando que dada la utilizacién del inglés como

lingua franca de la comunidad cientifica los trabajos mas
citados son el capitulo de la microglia que aparecié en
el tratado™®3>7%) en tres volumenes editado en 1932
por su discipulo Wilder Penfield (figura 2) y su libro
acerca de los tumores del sistema nervioso presentado
como ponencia en 1933 en el Congreso Internacional
contra el Céancer realizado en Madrid, que es citado
fundamentalmente a través de su traduccion al inglés
llevada a cabo 30 aflos mas tarde™.

Actualmente la pervivencia de las aportaciones
micrograficas de Del Rio Hortega contintia y ello se
demuestra en las sucesivas traducciones al inglés que
se han producido de sus publicaciones. Asi tan solo
en la ultima década nos constan cinco reediciones y
traducciones al inglés de sus trabajos®'*'">78 llegandose
a reinterpretar la validez de sus hallazgos™, asi como sus
magistrales dibujos acerca de la oligodendroglia, vistos
hoy a la luz de las técnicas morfoldgicas actuales, que
combinan el alto poder de resoluciéon del microscopio
electronico con la especificidad del uso de anticuerpos®.

Para finalizar nuestra revision, referir que este mantenido
impacto y pervivencia de sus aportaciones micrograficas
nos hace recordar el aserto que en 1937 Del Rio Hortega
escribiera estando en Valencia® poco antes de marchar
hacia el exilio: “El buen pafo en el arca se vende, y es
indudable que, més o menos pronto, toda produccion de
categoria llega a conocimiento internacional a despecho
de la ignorancia del idioma”
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