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RESUMEN

El arte realizado por personas con enfermedad mental ha sido del interés de psiquiatras desde el siglo XIX por
su utilidad diagnostica, y para los artistas de vanguardia, una reivindicacién de lo irracional como fuente de
inspiracion. El hallazgo, para la exposicién “Pinacoteca psiquidtrica en Espana, 1914-1990%, de unas fotografias de
un “grafitero” del Manicomio Provincial de Murcia datadas en los afios 30 entre los dibujos de la coleccién de Dr.
Lafora nos ha dado pie a preguntarnos sobre su importancia, su origen y la relacién con el Dr. Alberca Lorente,
cuyo nombre aparece en una de ellas. No existen precedentes de este tipo de fotos de murales que solian hacer
los pacientes en los manicomios, ya que habitualmente solian considerarse “mamarrachadas” y, por tanto, de vida
perecedera. Se trata de unos dibujos de factura naif que podrian encuadrarse en el art brut, término acufiado por

Dubuffet en 1945.
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Introduccion

Elinicio del pasado siglo conllevé un interés creciente en
la produccion artistica de las personas con enfermedad
mental, principalmente aquellas institucionalizadas
en los grandes manicomios de la época y que durante
afios hicieron de sus muros los limites de su forzoso
estudio. Interés que se desperté no solo en el dmbito
psiquiatrico, contemplando lo que vino a denominarse
“arte psicopatologico” como fuente y material de
estudio, sino también desde la perspectiva estrictamente
artistica, pues esas producciones se veian como fuente
de inspiracién’.

Citando solo algunos pioneros interesados en la
produccion artistica de los enfermos mentales podemos
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llamar la atencién sobre Luigi Frigerio, Auguste Marie o
Marcel Reja??, para detenernos someramente en la obra
de Hans Prinzhorn (1886-1933), historiador del arte
y psiquiatra aleman que asumi6 la tarea de mantener
y ampliar la coleccion de dibujos y pinturas que Emil
Kraepelin habia iniciado en el hospital de Heidelberg.
Para 1921, cuando dejé el puesto, la coleccién
sobrepasaba las 5000 obras de unos 450 pacientes,
que fueron la base de su libro Actividad pldstica de los
enfermos mentales. Una contribucion a la psicologia
y psicopatologia de la configuracion formal®. La obra,
cuajada de ilustraciones, en la que interrelacionaba
aspectos artisticos, psiquiatricos y expresivos, sirvio de
inspiracién al pintor y escultor francés Jean Dubuffet
(1901-1985) quien, afios después, tras visitar diversas
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Figura 1. Las fotografias de los grafitis de Murcia adheridas a una cartulina, posiblemente con fines expositivos, tal y como se
conservan en la coleccién del Dr. Rodriguez Lafora.

instituciones psiquidtricas suizas, se va haciendo con una
extensa coleccion de obras que finalmente constituyen la
coleccion de art brut —término acuiiado por el mismo
Dubuffet a mediados de los 40— actualmente expuesta
en Lausana.

Para mediados de siglo, muchos psiquiatras alentaron a
sus pacientes a dibujar y pintar dentro de las actividades
ocupacionales y expresivas en las que poder emplear su
tiempo, dando lugar a exposiciones con sus obras en
diferentes lugares®. En Espaia, en diciembre de 1935,
con ocasion de la VI Asamblea de la Liga Espafola de
Higiene Mental y de la VII Reunién de la Asociacién
Espanola de Neuropsiquiatras, se celebro en el Instituto
Cajal de Madrid una exposicién de trabajos artisticos y
manuales realizados por enfermos mentales. Gracias a
las aportaciones de las colecciones de psiquiatras como
Rodriguez Lafora, Vallejo Néjera y Camino Galicia,
asi como de otras instituciones privadas, se expuso un
gran nimero de cuadros, dibujos, esculturas, artesania
y poesias; muestra que fue recibida con sorpresa por la

prensa, que la describié como resultado de “las extranas
e inquietantes actividades artisticas de los dementes”, a
la vez que reprodujo varias de las obras presentadas®.
Gonzalo Rodriguez Lafora (1886-1971)7, aparte de
su interés en un amplio abanico de manifestaciones
artisticas y culturales®, debié de tener desde bien
pronto una especial atraccién por la fotografia®, siendo
uno de los pioneros en utilizarlas testimonialmente
en la denuncia de la situacion asistencial en Espana’.
Para aquella exposicion de 1935, ademas de con
algunos dibujos provenientes de su coleccion, también
contribuyd con una serie de sorprendentes instantaneas
de uno de sus pacientes diagnosticados de esquizofrenia
paranoide, una de las cuales fue merecedora de ocupar

ALas diferentes fotos del Dr. Rodriguez Lafora a las que nos referimos
a lo largo del articulo pueden consultarse en: http://www.psiquifotos.
com/2009/10/89-los-manicomios-espanoles-de-lafora.html (fotos de los
manicomios espafioles de 1916); http://www.psiquifotos.com/2010/01/114-
los-600-retratos-mas-extranos-del.html (fotos de Constantino Casanova
en la exposicion de 1935); y http://www.psiquifotos.com/2010/04/133-el-
grafitero-del-manicomio-de.html (fotos de los grafitis de Murcia).
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Los grafitis del manicomio de Murcia

Figura 2. Probablemente, el autor de los dibujos entre dos de sus producciones. A la derecha, Luis Candelas.

toda la portada de la revista Mundo Grdfico, con lo que
la asociacion entre “arte y locura” se hizo notoria en la
opinién publica espaiola. De los mas de 600 retratos
que el paciente lleg6 a realizarse, en la actualidad solo
se conservan precisamente los 17 que fueron expuestos
entonces™.

Desarrollo

Los grafitis de Murcia en la colecciéon de Rodriguez
Lafora

Mads recientemente, otra muestra de arte psicopatol(')gico,
comisariada por Ana Herndndez bajo el nombre
de “Pinacoteca psiquidtrica en Espaiia, 1917-19907
consiguid recoger una preciosa colecciéon de producciones
artisticas realizadas a lo largo de nueve décadas por
enfermos mentales en diversas instituciones espaiiolas'!.
Entre ellas, unas fascinantes fotografias celosamente
conservadas por Victor Rodriguez Lafora junto a otra
ingente cantidad de dibujos y pinturas de la colecciéon de

su padre en la que fue su consulta de Madrid. Dieciocho
de las pequenas instantineas se hallaban dispuestas
ordenadas simétricamente, tomando wuna forma
horizontal de tipo romboidal, mientras que un poco ala
derecha y abajo, rompiendo la simetria, se habia ubicado
otra, en tonos sepias, que ademas se distinguia por ser la
unica en incluir una figura humana (figura 1).

Bajo ellas, podia leerse la siguiente leyenda
mecanografiada sobre una etiqueta: “Dibujos murales
al carbén de un enfermo esquizofrénico crénico
postprocesal (Manicomio de Murcia)”. El reducido
tamafio de las imagenes, de apenas 6 x 8 cm, hacia
muy dificil apreciar con claridad sus contenidos,
solo plenamente accesibles una vez ampliadas las
imagenes. Es entonces cuando se puede reconstruir
mejor su significado e historia. En la de tonos sepias
vemos posar a alguien que interpretamos como un
paciente, aparentemente orgulloso, frente a la puerta del
“deposito” del Manicomio Provincial de Murcia. Lo hace
previsiblemente entre dos de sus obras: una carroza real
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Figura 3. Motivos institucionales: el rector (;o0 director?) de la casa, monja,
doctor Alberca, doctor.

Figura 4. Motivos folcloricos: romanos, la Nifia de los Peines, traje regional,
torero.

y el bandolero Luis Candelas a una escala ligeramente
mayor que la natural (figura 2).

El resto de las instantaneas, en blanco y negro, todas
ellas con el mismo estilo pictérico, no pueden ser otra
cosa que un pequeio catdlogo de dibujos murales
realizados por aquella persona. Sencillos disefios de
marcados trazos y gran tamafo que constituyen, ademads
de un documento histdrico, un relato de su vida. Asi,
los elementos narrados pertenecerian tanto a su vida
anterior al ingreso como a su vida dentro de los muros
manicomiales, apuntes biograficos, reales e imaginarios,
que resuenan ademds a militares y embajadores de otras
latitudes, esbozos de trazos barrocos con su impronta
naif. También encontramos al rector de la casa (30 quizés
director?), una monja (por la que expresa afecto con los
corazones), médicos (entre ellos el Dr. Alberca; figura 3),

toreros (figura 4), generales pertrechados de medallas
(figura 5), reyes en su carroza y bandoleros, objetos
suntuarios de dificil interpretacion (figuras 5 y 6), junto
a simbolos religiosos (figuras 6 y 7), procesiones y
referencias al folclore popular que aquellos mas versados
en las costumbres y habitos de la zona seguramente
podran reconocer mejor en sus formas y simbolismo
(figura 4). Enigmaticas siglas “MP”, posiblemente en
referencia al Manicomio Provincial, en las hombreras de
los galenos y el lomo del perro Sultan (figura 3 y 6). La
frase “novia mia” incrustada en una pieza religiosa que
representa un caliz con un crucifijo (figura 3). Una virgen
Maria dolorosa y piadosa, posible referencia a una de las
principales advocaciones marianas en Murcia (figura 6).

Ademds, de forma aparentemente inconexa, diversos
objetos y otros motivos se intercalan entre las figuras,
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como las inquietantes y cripticas partes de un cuerpo
desmembrado que encontramos junto a una figura
especialmente significativa, aquella identificada como
“Doctor Alberca” en el cinturdn de su bata (figura 3).

Si pensamos en la representaciéon del cuerpo
desmembrado, muchos artistas en el siglo XX,
interesados por las huellas de lo traumatico, como
Robert Gober", muestran en su obra reminiscencias
autobiograficas, entre lo bello y lo siniestro a través
de sus esculturas de cuerpos fragmentados. Quizas
nuestro grafitero anénimo estaba, sin ser consciente de
ello, representando la fragmentaciéon del cuerpo en la
psicosis”. O bien, los brazos y piernas junto al dibujo
del médico aparecen como exvotos religiosos, como los
del Santuario de la Virgen de la Esperanza de Calasparra
(Murcia), que pudo haber conocido. Recuerdos de la
escenografia del infierno o de los martirios que suelen
acompanar los retablos de las catedrales. Desconociendo
cualquier otro aspecto relacionado con las fotografias, ni
como estas llegaron a manos de Rodriguez Lafora, solo
podemos basarnos en conjeturas sobre esos aspectos.

Enrelacion conlafechaen que fueron tomadasesevidente
que tuvieron que haberlo sido con posterioridad a 1928,
aflo en que Romdn Alberca Lorente (1903-1966) gand
por oposicion la plaza de médico jefe del Manicomio
Provincial de Murcia, con funciones de director de este.
Buscando una mayor aproximacién temporal, podemos
fijarnos en una de las figuras dibujadas, una hieratica y
elegante mujer cubierta por una mantilla que cae a plomo
casi alos pies, ostensiblemente arreglada, con un abanico
en una mano y un pequefio bolso en la otra (figura 4).
A su derecha, una inscripcién nos aclara que se trata
de “La Nina de los Peines”, cantaora gitana flamenca
considerada como una de las voces mas importantes de
este arte. Tras la llegada de Alberca al hospital, Pastora
Maria Parén, como asi se llamaba, actué en numerosas
ocasiones en Murcia y su regiéon (1930, 1932), siendo
especialmente recibida por la prensa el afio 1934 como
“la mejor cantadora del mundo” o la tan aplaudida “Nifia
de los Peines”, visita que repiti6 en julio de 1935 y 1936,
justo dias antes del inicio de la guerra'*. Es indudable que
la artista tuvo que ser bien conocida en la Murcia de su
época, reflejando los dibujos simplemente la actualidad
de su fama. Considerando las fechas de sus visitas,
nos inclinamos a pensar que, al menos ese grafiti, fue
realizado entre mediados de 1934 y mediados de 1935,
quizas mas cercano a su actuacion de julio de 1935, para
posteriormente realizarse las fotografias seguramente

teniendo en mente la exposicion que habria de realizarse
en diciembre de ese aflo en Madrid.

Ya hemos comentado que dicha muestra fue coincidente
con la VII Reunién de la Asociaciéon Espaiola de
Neuropsiquiatras, en la que Rodriguez Lafora ostentaba
la presidencia de su consejo directivo, con J.J. Lopez
Ibor como vicepresidente, Roman Alberca Lorente de
secretario y Luis Valenciano como tesorero”. Discipulo
de Lafora en su formacién neuropsiquidtrica, podemos
presuponer que Alberca le conocia bien y que ambos
mantuvieron una estrecha relaciéon en aquellos afos,
siendo luego precisamente el hospital de Murcia, con el
apoyo de Alberca, uno de los que recibié a los “dementes”
de la Clinica Psiquiatrica del Hospital Provincial de
Madrid, evacuados en noviembre por Lafora a causa de
la Guerra Civil*é.

Si no conocemos con exactitud la fecha en que fueron
tomadas las fotos, incluso si pudieron haberlo sido en
dos momentos diferentes (o al menos positivado) por
la diferencia en los tonos de las fotos que se conservan,
tampoco sabemos como llegaron estas a manos de Lafora,
si fue él mismo quien las fotografié en la eventualidad de
que hubiera visitado Murcia, con ese u otro fin, o que se
las hubiera hecho llegar Alberca incluso habiendo sido
este mismo quien las transportara a Madrid con ocasién
del encuentro cientifico'.

Interés de Roméan Alberca Lorente en el arte
psicopatologico

En cualquier caso, podemos pensar que no se trat de
una simple colaboracién de Alberca con Lafora, sino que
la mera existencia previa de los grafitis ya nos hace pensar
en la importancia dada por Alberca a las producciones
espontdneas de los enfermos mentales, siendo
sorprendente que se hubiera permitido “pintarrajear” las
paredes de la institucion con esa profusion y dedicacion.
Una aficién que fue y es nada infrecuente en las mds
variadas instituciones, tal como apuntan, por ejemplo,
los grabados del libertino en la sala del hospital de
Bedlam de William Hogarth (1734)'%, o el detalle de
dibujo naif sobre el yeso en Casa de locos de Wilhelm von
Kaulbach (1835)% Esta practica llevé a Giné i Partagas
a incluir a estos artistas aficionados en uno de los 18
tipos de impulsos instintivos, el de “mamarracheros”,
como clasificaba las manifestaciones impulsivas de la
voluntad al abordar la sintomatologia y patogenia de
las enfermedades. De ellos opinaba lo siguiente: “(...) al
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Figura 5. Motivos varios: militar, embajador, corona mural, jarrén.

Figura 6. Motivos varios: figura y objetos, Virgen Maria y el perro Sultan.

menor descuido de los guardianes, se ocupan en llenar
las paredes del asilo de figuras grotescas o asquerosas,
con inscripciones mas o menos extravagantes’, que hace
extensivo a quienes, de una manera u otra, ya entonces
se mostraban aficionados a las pintadas urbanas: “A
este grupo debe pertenecer el monomaniaco que, en
casi todos los pueblos de la provincia de Barcelona,
y aun en la ciudad, ha escrito millares de veces en las
paredes de los edificios: Fornell de la virgen de Llerona,
Santa Maria, uni notha, etc””. Pasatiempo expresivo
que, a diferencia de otras producciones artisticas y
precisamente por la firmeza de su asiento, ha dificultado
mucho su preservacion, salvo en aquellos casos en que
se ha tenido la prevision de registrarlo fotograficamente,

con lo que sus autores han pasado la mayor parte
de las veces desapercibidos. Solo alguno de aquellos
“mamarracheros” ha llegado a ser considerado una de
las principales figuras del art brut a nivel mundial, como
fue el caso, descubierto como artista por el psiquiatra
V. Andreoli, de Carlo Zinelli (1916-1974). Carlo fue
ingresado con 31 aflos en el hospital San Giacomo de
Verona, donde se entretuvo dibujando en las paredes con
clavos yladrillos, siendo luego invitado al taller de pintura
y escultura creado en 1957 en el hospital®. Pero eso fue
bien entrado el siglo XX, afios después desde el primer
Congreso Mundial de Psiquiatria celebrado en Paris en
1950, cuando se organizo la Exposicion Internacional de
Arte Psicopatoldgico (ala que acudié Lafora tras regresar
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a Espana en 1947 de su exilio mexicano), dando asi carta
de naturaleza a dichas creaciones frente al gran publico*.

En el caso de Murcia, en las imagenes que se conservan se
pueden contar 24 retratos humanos, un perro y al menos
una decena de diferentes objetos inanimados, pero parece
que habia alguna otra figura que no llegé a fotografiarse
por el recorte que se percibe en el margen derecho de
una de las imagenes. Precisamente, en aquella donde
se aprecia un brazo enfundado en una manga blanca
que intenta ocultar algo con un pafio o papel alargado:
sUna inscripcién? ;Quizas algo demasiado irreverente o
inconveniente para ser expuesto? O, simplemente, ;un
inesperado artefacto dirigido a no distraer al observador?
(figura 3, a la derecha la monja).

Una observacion mas minuciosa de las imagenes sugiere
que no se consideraron como algo efimero, sino que
es posible que se intentaran preservar lo mds posible
en el tiempo. Dado que los dibujos fueron realizados
“al carbén” es facil suponer que permaneciendo a
la intemperie se borrarian facilmente a causa de las
inclemencias del tiempo, de modo que pudieron ser
retocados o incluso redibujados encima, tal como parece
observarse en la fotografia de la figura con el ramo de
palma (figura 7). También es posible que el encalado
regular de esas paredes se hiciera respetando los dibujos,
tal como parece observarse en los contornos de varias de
las figuras (figura 6, inferior y otras).

No teniendo ninguna otra referencia documental
acerca de los dibujos, desconocemos qué pudo pensar
Alberca sobre ellos, y solo por aproximacién podremos
aventurarnos a suponerlo. Para ello, se ha consultado su
discurso inaugural, leido en la solemne sesion de apertura
del curso 1941-1942 de la Academia de Bellas Artes de la
Real Sociedad Econémica de Amigos del Pais de Murcia,
donde mostrd su interés y conocimiento acerca de la
produccion artistica de los enfermos mentales*.

Tras una densa introduccién en torno al proceso creativo
enelarte, prosigue con el asunto dela produccién artistica
de los enfermos mentales, donde desafortunadamente
tampoco encontramos referencia alguna a los dibujos
del manicomio. De hecho, apenas menciona de pasada
algun dibujo de sus pacientes, incluyendo al final ocho
laminas de su propia consulta como ejemplo.

Discurriendo por la historia del arte con referencias
psicoanaliticasalas que sefiala su exceso en connotaciones
sexuales, asi como cierta perspectiva kretschmeriana en

Figura 7. Motivos religiosos: Salvator Mundi, Domingo de Ramos,
Crucifixién, Piedad.

relacion con los condicionantes genéticos y raciales, llega
a las ultimas corrientes expresionistas y cubistas, de las
que opina:

El pintor abandona decididamente lo humano
natural, de fuera de él, para decir lo humano intimo,
sus propias representaciones?(4?,

Si hay, pues, que destacar semejanzas entre la pintura
moderna y el arte esquizofrénico habra que sefialar,
desde luego, el parecido en los modos de expresion:
la tendencia a la estilizacion, el habito de cruzar
lineas y planos con un sentido ornamental, mds ain
ese entrechocar en el espacio temas que se suceden
en el tiempo, robando para las artes plasticas lo que
es esencia de las artes ritmicas; pero sobre todo, la
huida de lo humano objetivo hacia la intimidad del

pintor?®4),
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El pintor expresionista, sin ser esquizofrénico,
entorna los ojos y pinta su propio mundo de
ensuefio?®4),

Similitudes que, sin embargo, no le llevan a asimilar
ambos tipos de producciones, alegando que lo que
tendria de tipico el arte esquizofrénico seria “justamente
no poder entrar en su sentido, no poder comprenderlo a
la luz de una norma”%),

En relacién con estas corrientes artisticas, llama la
atencion la ausencia de referencias a un importante
articulo de Lafora publicado afos antes en Archivos
de Neurobiologia (texto de una conferencia dada en
el Ateneo de Madrid, también reimpreso en 1972 en
Don Juan, los milagros y otros ensayos)?, y que Alberca
sin duda tenia que conocer. Muy posiblemente, el
aparente descuido tuvo que ser un intento consciente
de proteccion personal a través del distanciamiento de
alguien que poco antes habia debido exiliarse fuera de
Espana.

Volviendo a las imdagenes, si quisiéramos ilustrarlas
tentativamente con el pensamiento de Alberca,
entresacamos lo siguiente del texto de su conferencia:

Los dibujos de los esquizofrénicos son, por lo
comun, rigidos, esquematicos, geométricos, con
notable propension a la simetria y a repetir el
tema inacabablemente; frecuentemente lisos, sin
profundidad ni perspectiva —las cabezas mas
gordas o las figuras mds altas en los segundos
términos; ordenadas las figuras o los drboles,
rigurosamente iguales, en procesion lineal, o con
la falta de perspectiva de las pinturas egipcias—, a
menudo inacabados, y otras veces con fondo orlado
de garabatos, de letras, de palabras o de figuras
alegdricas hasta llenar todo el papel. En general
estan faltos de movimiento: en las caras hay mas
bien muecas que gestos, los cuerpos se mueven
rigidamente como maquinas y las ropas caen sin
gracia, en pliegues muertos. Hay, en suma, una
tendencia a la estilizacion y una falta de medida de la
motorica, lo mismo cuando el movimiento se hace
pobre que cuando el adorno se enriquece o se hace
lujuriante porque el tema se repite cien veces. Junto
a esa tendencia al esquematismo abundan en los
dibujos de esquizofrénicos las mezclas sin sentido,
a menudo de motivos humanos y decorativos, otras
veces de imdgenes dispares...2(F%7),

De la figura en la que se le representa junto a diferentes
partes de un cuerpo desmembrado podria seguir:

A veces no dibujan hombres enteros sino partes
absurdas, un hombre con cabeza y piernas, sin
pecho ni vientre, o una cabeza asentada sobre
un tripode, o un tronco de arbol, o un monolito.
Algunos dibujos y esculturas representan sélo una
parte de hombre o animal y alli se retinen, sin orden,
partes diversas de otras formas incompletas (...)
Muchos de esos rasgos no hacen sino traducir en el
arte sintomas clinicos tipicamente esquizofrénicos.
La disgregacion, que hiende a trechos la ilacion del
discurso esquizofrénico, de modo que una palabra o
frase corta no tiene que ver con las que le preceden
o la siguen, corta como a pico los temas del dibujo
(...) la figura inacabada no necesita mds porque en
el simbolo, de raiz magica, cada una de las partes a
representar y tiene vida como la figura entera (...)
por un desplazamiento de raiz afectiva?®¥9,

Conclusiones

Para concluir, una llamada a la atencién del lector
hacia uno de los objetos representados: un inesperado
sombrero de copa con un escenario de teatro dibujado
sobre el mismo (figura 5, superior izquierda). Sin poder
aventurar su simbolismo asociado, se nos antoja ahora
como metafdrica representacion de la chistera del
ilusionista que se abre magicamente a la interpretacion
del espectador, de todo aquello que llevamos escondido
bajo el fieltro del sombrero.

Conlflicto de intereses

Los autores declaran no tener conflictos de intereses, ni
haber recibido financiacién alguna en relacién con el
presente articulo.

Material suplementario
Iconografia original que ilustra el articulo.
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